PROGRAM
HYBRIDARSM@TE FFO VESTLAND 12 APRIL

Registering kl. 16.30 fysisk, Fi-Senteret i Bergen, og digitalt pa Teams.
Innlogging Teams: kl. 17.00.

Behov for «beinstrekk» meldes.
Kl. 17.05 Velkommen ved fylkesleder
KI. 17.10 Hilsen fra FFOs hovedstyre ved 2. nestleder Harald Kvame Hansen
Kl. 17.30 Gjennomgang av SmartVote
KI. 17.40 Oppstart arsmete
SAK: 001.-04.2023 - ledes av fylkesleder
AR 01.2023 Godkjenning av beslutningsmyndighet
AR 02.2023 Godkjenning av innkalling
AR 03.2023 Godkjenning av saksliste
AR 04.2023 Valg av metefunksjonzerer
¢ Mgateleder — Harald Kvame Hansen
e Sekreteerer — Vibecke Magnus
e Protokollunderskrivere — Eli Sjo, Mette Frantini Flesland
e Tellekorps (utgar) — avstemming via SmartVote.
KI. 18.00 —20.30 SAK: 004.-010.2022 — ledes av valgt meteleder
AR 05.2023 Godkjenning av FFO Vestlands Arsrapport for 2022 (side for side)
AR 06.2023 Godkjenning av FFO Vestlands regnskap for 2022 med revisors rapport

AR 07.2023 Handlingsplan for FFO Vestland (2022— 2024) vedtatt 2022, Aktivitetsplan
(2023-2024)

Pause kl. 19.00-19.30
AR 08.2023 Innkomne saker fra medlemsorganisasjonene innen tidsfrist 4. mars
AR 09.2023 Uttalelser fra styret

AR 10.2023 Godkjenning av forslag til budsjett 2023, inkludert fastsettingen av eventuelt
honorar og godtgjerelser til tillitsvalgte

AR 11.2023 Valg av styre, valgkomite og revisor



Godkjenning av beslutningsmyndighet

" Vestland

Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon

AR-01-2023 GODKJENNING AV BESLUTNINGSMYNDIGHET

Innstilling: Arsmote er vedtaksfort

Utredning: I FFO sine vedtekter § 4 FFOs Beslutningsregler pkt. B heter det.
B) FFO i fylker og kommuner

1. Beslutningsdyktighet

FFOs arsmote og ledermete 1 fylkes- og kommuner er beslutningsdyktige uanse
hvor mange av medlemsorganisasjonene som er til stede, sd sant metet er lovlig
innkalt.

Styret er beslutningsdyktig nar minst halvparten av styrets medlemmer er til
stede. Til stede blant disse mé leder eller nestleder vare.

2. Stemmerett

a) I FFOs drsmete og ledermote har bare organisasjonene stemmerett.
meter i styret har alle 1 — én — stemme hver.

b) Ingen kan mete med fullmakter fra andre organisasjoner

c) Etstyremedlem i fylkes- og kommune-FFO kan ikke vare representant
for egen organisasjon i arsmeter og ledermeter pa fylkes- og
kommuneniva.

3. Beregning av stemmetall

a) For fylkes-FFO deles organisasjonene inn i 3 stemmegrupper med
bakgrunn i medlemstall for organisasjonene nasjonalt:

Stemmegruppe 1 1 stemme
Stemmegruppe 2 2 stemmer
Stemmegruppe 3 3 stemmer

b) For kommune-FFO har hver organisasjon €n stemme

¢) Medlemsorganisasjonenes stemmer avgis enhetlig. Splitting av stemmer
er ikke tillatt.
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Godkjenning av beslutningsmyndighet

4. Vedtak

4.1. Styret i fylkes- og kommune-FFO
Styrets vedtak er gyldig nar mer enn halvparten av de tilstedevarende
har stemt for forslaget.

4.2 Arsmote og ledermsete i fylkes- og
kommune-FFO

a) Vedtak er gyldig nar forslaget har fatt tilslutning fra mer enn halvparten
av de tilstedevarende stemmene.

b) Vedtak i FFO kan ikke binde den enkelte medlemsorganisasjons handle-
frihet.
Pr. 1.1.2023 er 77 medlemsorganisasjoner tilsluttet

FFO Vestland med inntil 38.500 medlemmer.

Vedlagt felger oversikt over stemmefordeling

Ordskifte:
Vedtak:

AR-01-2023 GODKJENNING AV BESLUTNINGSMYNDIGHET 2



Godkjenning av beslutningsmyndighet

STEMMEFORDELING FOR FYLKES-FFO 2022 FFO

Oversynet bygger pa siste oppgitte medlemstall fra organisasjonane nasjonalt pr 31.12.2022

Gruppe 1 - 1 stemme

Alopeciaforeningen

Bekhterev Norge

Bipolarforeningen

Blaerekreftforeningen

CarciNor

Debra Norge

Den norske PKU-forening

Forbundet Tenner og Helse

Foreningen for autoimmune leversykdommer

Foreningen for Bardet-Biedl Syndrom

Foreningen for Blgdere i Norge

Foreningen for el-overfglsomme

Foreningen for Fragilt X-syndrom

Foreningen for Kroniske Smertepasienter

Foreningen for Muskelsyke

Foreningen VCFS DiGeorge Syndrom

Gynkreftforeningen

HivNorge

Hjernesvulstforeningen

Iktyoseforeningen i Norge

Klinefelterforeningen i Norge

Landsforb.for komb. Syns- og hgrselshemmede/dgvblinde

Landsforbundet for utviklingshemmede og parerende

Landsforeningen for Huntingtons sykdom

Landsforeningen for Overvektige

Landsforeningen for Prader Willis Syndrom

Landsforeningen for vestibulzere sykdommer

Landsforeningen We shall overcome (WSQO)

Leverforeningen

Marfanforeningen

Momentum

Morbus Addisons Forening

Munn- og halskreftforeningen

Norges Dagveforbund

Norsk Craniofacial Forening

Norsk Dysmeliforening

Norsk Dystoniforening

Norsk Forening for Analatresi

Norsk Forening for Cystisk Fibrose

Norsk Forening for Ehlers-Danlos Syndrom

Norsk Forening for Nevrofiboromatose

Norsk Forening for Osteogenesis Imperfecta

Norsk forening for personer med urologiske sykdommer og inkontinens (NOFUS)
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Godkjenning av beslutningsmyndighet

Norsk Forening for Slagrammede

Norsk Forening for Tubergs Sklerose

Norsk Glaukomforening

Norsk Hemokromatoseforbund

Norsk immunsviktforening

Norsk Interesseforening for Kortvokste

Norsk Interesseforening for stamming og lgpsk tale

Norsk lymfgdem- og lipgdemforbund

Norsk MO- og Olliersforening

Norsk Osteoporoseforbund

Norsk Tourette Forening

Personskadeforbundet LTN

Ryggforeningen i Norge

Ryggmargsbrokk — og Hydrocephalusforeningen

Radgivning om spiseforstyrrelser

Sevnforeningen

Turner Syndromforeningen Norge

Voksne med medfadt hjertefeil

Gruppe 2 - 2 stemmer

Autismeforeningen i Norge

Barnekreftforeningen

Cerebral Parese-foreningen

Dysleksi Norge

Epilepsiforbundet

Foreningen for Hjertesyke Barn

Hodepine Norge

Landsforeningen for Nyrepasienter og Transplanterte

Landsforeningen for pargrende innen psykisk helse

Mage-tarmforbundet

Mental Helse

Multippel Sklerose Forbundet i Norge

Norges Blindeforbund

Norges Fibromyalgi Forbund

Norges ME-forening

Norges Parkinsonforbund

NORILCO — Norsk forening for stomi, reservoar og mage- og tarmkreft

Prostatakreftforeningen

Psoriasis- og eksemforbundet

Stoffskifteforbundet

| Gruppe 3 - 3 stemmer

ADHD Norge

Diabetesforbundet

Harselshemmedes Landsforbund

LHL

Norges Astma- og Allergiforbund

Norsk Revmatikerforbund

Totalt medlemstal: 354246
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AR-02-2023

Innstilling:

Utredning:

Ordskifte:
Vedtak:

FFO

Godkjenning av innkalling 2023

Y Vestland

Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon

GODKJENNING AV INNKALLING

Innkallingen blir godkjent

Med henvisning til FFO vedtekter § 5 pkt. B— FFO i fylker og kommuner

1. Myndighet

Arsmotet er FFOs hoyeste myndighet. Arsmetets oppgave er 4 trekke opp
linjene for virksomheten, kontrollere resultatene og velge et styre i fylkes- og
kommune-FFO

2. Moterett

I arsmetet har medlemsorganisasjonene rett til & mote med 2 representanter.

Studieforbundet Funkis kan mete med én observater med talerett men uten
forslags- og stemmerett.

Kommune-FFO har anledning til a mete pa fylkes-FFOs drsmote med leder
eller nestleder. Disse har talerett i alle saker og forslagsrett i alle saker med
unntak av valg. Representantene har ikke stemmerett.

3. Innkalling

Arsmetet i FFO holdes hvert r innen 1. mai.

Styret innkaller til &rsmetet senest 2 maneder for metet skal holdes. Innkallinge
skal vaere skriftlig. Med innkallingen skal felge forelepig saksliste med melding
om forslagsfrister. Medlemsorganisasjoner som ensker saker behandlet pd
arsmetet, ma sende sakene til styret minst 1 - en - méned for arsmetet. Styret
skal sende ut fullstendig saksliste med alle innkomne saker og saker som styret
legger frem, senest 14 dager for drsmetet.

Innkalling med forelepig saksliste til FFO Vestland arsmote
2023 ble sendt ut 6.02.2023, innenfor fristen vedtektene setter.
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Godkjenning av saksliste

Y Vestland

Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon

FFO

AR-03-2023 GODKJENNING AV SAKSLISTE

Innstilling: AR 01.2023 Godkjenning av beslutningsmyndighet
AR 02.2023 Godkjenning av innkalling
AR 03.2023 Godkjenning av saksliste
AR 04.2023 Valg av metefunksjonarer
o Moteleder Harald Kvame Hansen
o Sekreterer Vibecke Magnus
o Protokollunderskrivere — Eli Sjo, Mette Frantini Flesland
o Tellekorps (utgar) — avstemming via SmartVote.
AR 05.2023 Godkjenning av FFOs arsberetning for 2022
AR 06.2023 Godkjenning av FFOs regnskap for 2022 med revisors rapport

AR 07.2023 Handlingsplan for FFO Vestland (2022— 2024) er tidligere
godkjent, Aktivitetsplan for (2023-2024)

AR 08.2023 Innkomne saker fra medlemsorganisasjonene
AR 09.2023 Uttalelser fra styret

AR 10.2023 Godkjenning av forslag til budsjett 2023, inkludert fastsettingen
av eventuelt honorar og godtgjerelser til tillitsvalgte

AR 11.2022 Valg

A) Valg av styre

- leder

- nestleder

- eokonomiansvarlig (utgér)
- styremedlemmer

- 2-4 varamedlemmer

Leder velges for 1 ar. Styremedlemmér velges for 2 ar slik at halvparten er pa
valg. Varamedlemmer velges for 1 ar.
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Godkjenning av saksliste
B) Valg av revisor
C) Valg av valgkomité
- leder
- 2 medlemmer
- I varamedlem

Leder velges for 1 ar. Medlemmer velges for 2 ar slik at halvparten stér pa
valg hvert ar. Varamedlem velges for | ar.

Ordskifte:

Vedtak:
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VALG AV MOTEFUNKSJONZARER

Y’ Vestland

Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon

FFO

AR-04-2023 VALG AV MOTEFUNKSJONARER

Innstilling: Maetefunksjonarer velges i trad med forslagene.

Utredning:
Mogteleder — Harald Kvame Hansen

Motesekretzer — Vibecke Magnus

Protokollunderskrivere — Eli Sjo, Mette Frantini Flesland

SmartVote — digital votering
Jfr. Stemmefordeling
stemmegruppe 1-3

Ordskifte:

Vedtak:
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Godkjenning av FFO Vestlands Arsrapport for 2022

Y Vestland

Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon

FFO
AR-05-2023 Arsrapport FFO Vestland 2022
Innstilling: Arsrapport for 2022 godkjennes.
Utredning:
Ordskifte:
Vedtak:
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FUNKSJONSHEMMEDES
FELLESORGANISASJON
VESTLAND

ARSRAPPORT 2022
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Bildet viser Torgallmenning, markering av FN-dagen for rettigheter for mennesker med
funksjonsnedsettelser 3. desember 2022.

Vestliand

Funksjonshemmedes
FFO Fellesorganisasjon
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Om Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon

Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon (FFO) er en paraplyorganisasjon for organisasjoner av
mennesker med funksjonshemning og kronisk sykdom og deres parorende. FFO er partipolitisk
uavhengig. FFO representerer 87 medlemsorganisasjoner, med over 350.000 medlemmer
nasjonalt. Regionalt i Vestland fylke 77 medlemsorganisasjoner med inntil 38.500 medlemmer.

2. FFOs overordnede mal

FFOs overordnede mal er samfunnsmessig likestilling og deltakelse for mennesker med
funksjonshemning og kronisk sykdom og deres pirerende. FFO motarbeider alle former for
diskriminering av mennesker med funksjonshemning og krever anerkjennelse av alle menneskers
likeverd, lik rett og like muligheter.'

3. FFOs virksomhetside

FFO skal gjennom sin virksomhet skape samarbeid, sztlig i politiske saker, mellom
funksjonshemmedes organisasjoner i samfunnet bade nasjonalt og lokalt. FFO skal bidra til 4
bygge kompetanse gjennom opplxring, utveksling av informasjon og debatt
medlemsorganisasjonene imellom. I saker som er felles for funksjonshemmedes organisasjoner
arbeider FFO med interessepolitisk pavirkning gjennom

* 4 dokumentere samfunnsmessige forhold av betydning for mennesker med funksjonshemning
og kronisk sykdom og deres parorende

* 4 spre opplysning om situasjonen i samfunnet for mennesker med funksjonshemning og
kronisk sykdom og deres parerende 4 ha kontakt med politiske og administrative myndigheter pa
relevant niva

FFOs virksomhet bygger pa verdiene; solidaritet, innflytelse, deltakelse og likestilling.
I FFOs vedtekter

§2 Medlemskap

2. Gjennomgaende medlemskap

FFO har krav til glennomgiende medlemskap. Dette innebarer at FFOs medlemsorganisasjoner

nasjonalt er medlem av alle fylkes- og kommune-FFO med sine lokale ledd eller kontaktpersoner.

Organisasjoner som ikke har egne lokale ledd, kan oppnevne kontaktperson(er) som skal
representere organisasjonen i fylkes-/kommune-FFO. Medlemsorganisasjonene er forpliktet til 4
legge forholdene til rette for et lokalt samarbeid.

! FFOs vedtekter vedtatt pa Kongressen 2021
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STYRESAMMENSETNING ETTER ARSM@TE 17 APRIL 2021

FASTE:
Fylkesleder: Jan Oddvar Gjerde LHL fylkesutvalget Hordaland, Os lokallag
Nestleder: Harald Kvame Hansen LUPE Sogn og Fjordane

@Okonomiansvarlig: Else-Berit Helle Mental Helse Hordaland
Styremedlem: Marita Aarvik LHL fylkesutvalget Sogn og Fjordane
Styremedlem: Michael Sennesyn Norges Blindeforbund, Hordaland
Styremedlem: Arne Hovland HLF Vestland

Styremedlem: Laila Grosvold Nygird Epilepsiforbundet, Bergen og Omegn
VARA:

1. Varamedlem:  Reidun T. Rinde Ms-foreningen, Bergen

2. Varamedlem:  Gunn K. Sande Autismeforeningen, Sogn og Fjordane

STYRESAMMENSETNING ETTER ARSM@TE 7 MAI 2022

FASTE:
Fylkesleder: Else-Berit Helle Mental Helse Hordaland
Nestleder: Harald Kvame Hansen LUPE Sogn og Fjordane

Okonomiansvarlig: Laila G. Nygard Epilepsiforbundet Bergen & Omegn
Styremedlem: Marita Aarvik LHL fylkesutvalget Vestland

Styremedlem: Michael Sennesyn Norges Blindeforbund, Hordaland

Styremedlem: Anfinn Feng Hammer Foreningen for muskelsyke, Vestland
Styremedlem: Arne Hovland  Herselshemmedes Landsforbund Vestland
VARA:

1. Varamedlem:  Gunn K Sande Autismeforeningen, Sogn og Fjordane

2. Varamedlem:  Asbjern Aamot Norsk Revmatikerforening, Sogn og Fjordane
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Fra hgyre leder Else-Berit Helle, Laila G. Nygdrd, Gunn Sande, Asbjgrn Aamot, Arne Hovland, Michael
Sgnnesyn og Harald Kvame Hansen. Styremedlemmer Anfinn Feng Hammer og Marita Aarvik var ikke
til stede under fotografering.

Arbeidsutvalget i styret (AU)

Fylkesleder: Else-Berit Helle
Nestleder: Harald Kvame Hansen
Dkonomiansvarlig: Laila Grosvold Nygard

Ovrige arbeidsutvalg i styret

Utvalgsstrukturen er basert pa ideen om mer strategisk styrearbeid og fzrre ordinzre styremoter.

Styret har avholdt 2 lengre styresamlinger, og har fordelt ansvaret mellom styremedlemmene med
valg av lederfunksjon for tre utvalg basert pa FFO Vestlands Strategiske plan for perioden (2020-
2024).

Interessepolitisk utvalg
Leder: Arne Hovland

Ovrige medlem i utvalget Else-Berit Helle, Michael Sennesyn, Anfinn Feng Hammer, Asbjorn
Aamot.

Brukermedvirkningsutvalget

Leder: Else-Berit Helle
Ovrige medlemmer i utvalget Marita Aarvik.
Informasjon og arrangementsutvalget

Leder: Laila Grosvold Nygard
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Organisasjonsdata
Organisasjonsnummer: 971349050. Regnskapsbyra: Fakta Regnskap AS. Revisor Arve Hordvik,
Bjorgvin Revisjon. Antall folgere pi SOME 1287. Antall arsverk 2 — tilsatt FFO nasjonalt.

Det er i dag tilknyttet 77 aktive fylkes- og omegnslag til FFO Vestland, antall medlemmer er
tilnzermelsesvis 38.500 medlemmer basert pa tall fra 31.12.2022.

Oversikt over FFO Vestlands 77 aktive medlemsorganisasjoner, se lenken her.

FFO Vestland forholder seg dermed til bade fylkes- og lokallag i tidligere Hordaland og Sogn og
Fjordane.

FFO Vestland, drifter Funksjonshemmedes Informasjonssenter i Aasegirden, Vestre Stromkaien
7-9, 5008 Bergen med 29 leietakere, 4 moterom og 14 kontorer fordelt pa 745 kvm.

Lokallag under FFO Vestland

FFO Bergen, tilsluttet 27 lokallag med inntl 12.500 medlemmer.
FFO Voss (nedlagt i 2022)

FFO Ullensvang, tilsluttet 5 lokallag.

FFO Oygarden, tilsluttet 9 lokallag,

1 Orientering fra styret

Styret har 1 2022 hatt 10 styremeoter og behandlet 106 saker og avholdt 2 arbeidsutvalgsmoter og
behandlet 58 saker. Arbeidsgiveransvaret er hos FFO nasjonalt og reguleres av tjenesteavtale,
hvor FFO Vestland kjeper tjenester hos FFO nasjonalt. Det daglige ansvaret for oppfelging av
fylkessekretzr er fortsatt en del av FFOs daglige virksomhet, og dermed var finansiering av
stillingen knyttet til lokale tilskudd og ikke via finansiering fra det nasjonale leddet. FFO Vestland
har i dag 2 ansatte medarbeidere i 100% stilling, hvor arbeidsgiveransvaret er hos FFO nasjonalt.
Finansiering av stillingene skjer lokalt, og er basert pa driftstilskudd fra Helse Vest.

Fi-Senteret i Bergen har i dag 29 leietakere pa fylkes- og lokalt nivd. Aktiviteten har tatt seg opp
etter pandemien, og det er stort press pi moaterommene pi kveldstid. Investering fra 2020 med
videokonferanseutstyret i stort meterom er blitt flittig brukt av organisasjonene, og var en god
investering med tanke pa utfordringene under pandemien for frivilligheten,

FFO Vestland hadde i 2022 overskudd pa kr. 190.058 grunnet sparte lonnskostnader grunnet
40% lonnstilskudd fra NAV 1 100% konsulentstilling. Styret vedtok 1 2021 4 sette av kr. 500.0007 i
bundne midler fra Helse Vest for oppgradering av senteret til beste for leietakere. Avsatte midler
er gatt til ombygning av kontor 11 i forhold til sterrelse, og utbedring av ventilasjon i tillegg til
oppussing av nytt apent meterom i resepsjonsomridet for bedre moteromskapasiteten. I 2022 ble
det brukt kr. 149.820, av avsatte midler og det vil i 2023 bli gjort ytterligere investeringer pa
senteret, blant annet oppgradering av lydanlegg, innkjep av  konferansebord,
videokonferanseutstyr Festplassen og podkastutstyr tl nytte pi for alle leietakere og eksterne
organisasjoner som er tilsluttet paraplyen.

2 Note 7, kr. 149.820 er brukt i 2022 av avsatte bundne midler fra 2021 kr. 500.000 Helse Vest.
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2 Pkonomi

FFO Vestland mottok for 2022 kr. 3.150.000 i tilskudd fra Helse Vest, og i 2020 kr. 645.000 i
tilskudd fra Vestland Fylkeskommune, prosjektmidler fra «Inkludering og Mangfald». Midlene er
oremerket til aktiviteter som; Ungdomskonferanse, 20% stilling for ivaretakelse av skolebesak,
opplaring av kommunale rid for personer med funksjonsnedsettelser — og annen aktivitet innfor
feltet folkehelse. Styret arbeidet iherdig med at tilskuddet fra de tidligere fylkeslagene skulle
opprettholdes, FFO Hordaland kr. 345.000 og FFO Sogn og Fjordane kr. 300.00, men tilsagnet
er ikke til drift av organisasjonen. Det er sokt om videreforing av midlene kr.181.942°for (2022-
2023) og ny seknad om tilskudd for (2023-2024) pa kr. 200.000 for opplering av kommunale rad
for personer med funksjonsnedsettelser i Vestland. Midler fra tlskuddet i 2020 Vestland
fylkeskommuner er brukt til opplaring av tillitsvalgte — informataerer til digitale skolebesok og
stor digital konferanse for alle videregiende skoler i Vestland i anledning 23. mars 2022; Snakk
om det! Hvem kan du kontakte nar du har kjipe tanker og folelser. Under direktesendingen for
konferansen deltok 24 klasser, og 15 videregiende skoler med inntil 750 deltakere digitalt. I
ettertid av konferansen ble lenke til sendingen sendt ut til alle videregiende skoler i Vestland,
tekstet og tegntolket.

I tillegg fikk FFO Vestland desember 2022 nyhet om tilsagn fra Vestland fylkeskommune
100.000 for utarbeidelse av oppleringstibud om FN-konvensjonen for rettigheter for
funksjonshemmede (CRPD), og FNs barekraftsmil for videregiende skoler i Vestland i
samarbeid med FN Sambandet Vest. Oppstart for prosjektet er skoledret (2023-2024).

Flete leietakere pd senteret i Bergen 2022 har sikret okte inntekter i forhold til leie, internett og
renhold. Etter styrets vurdering gir den ekonomiske situasjonen til FFO Vestland pr. 31.12.2022
grunnlag for fortsatt drift med positivt resultat i forhold til budsjett pa kr.190.058 og egenkapital
pr. 01.1 pa kr. 6.850.731, inklusiv bundne midler kr. 8.048.464. Pandemien og lav interesse fra
organisasjonene har bidratt til at vi har tilbakebetalt kompetansepluss frivillighet bundne midler
KF 132 (2019-2020) kr. 369.000,- i januar 2023.

3 Fi-Senteret i Bergen
- Aasegarden Vestre Stromkaien 7-9
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3 Note: 4 Arsregnskapet 2022, kr 181.942 er bundne midler Vestland Fylkeskommune
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Fi-Senteret 1 Bergen har i dag 29 leictakere. Utvidelsen av kontor 11 har bidratt dl to ekstra
organisasjoner som har fitt fast kontorplass pa senteret, Autismeforening Hordaland, og Naaf
Bergen og omegn storlag. 1 driftsiret 2022 har vi fatt oppsigelse fra Mental Helse Vestland, og
Foreningen for hjertesyke barn, etter flere ars leieforhold. Det er da ledig kontorplass 2 dager
mandag og torsdag. Vi er i dialog med ny organisasjon, Norsk forening for slagrammede, Bergen.
I oktober 2022 har vi mottatt oppsigelse pa full kontorplass fra Selvhjelp Norge, distriktskontoret
Vestland, mistet overforing fra Statsbudsjettet pa kr. 24 millioner. Saken har satt fylkeslaget i en
krevende situasjon med manglende betalingsevne. Det arbeides med 4 finne nye leictakere, eller
utvidelse av kontoret til felleskontor med plass til yttetligere 5 organisasjoner. Dette arbeidet er
pigaende, med 4 fa flere organisasjoner til felleskapet.

Flere organisasjoner har selv kjopt inn sterre motebord for 4 fa plass til styremeter pi eget
kontor. Fi-Senteret har 2 ulike storrelser pi kontorene, 15 kvm og 20 kvm, og dermed muligheter
for i effektivisere bruken av kontordager og meter.

Styret har vedtatt symbolsk leie for utlan av lokalene til organisasjoner som ikke er leietaker, men
tilknyttet paraplyen. Senteret har i tillegg utleie av meterom tl andre som onsker i leie
fortrinnsvis naboer i Aasegirden, her vil inntektene oke i 2023. Innkjepene i 2020 av video
konferanseutstyr kr. 80.000 i stort moterom, for avvikling av «hybride» arrangement og
streaming. Utstyret har vist seg 4 vare en god investering. Her bidro flere leietaker i «spleiselaget
pa huset med en egenandel pa kr. 3.000, som utgjorde 1/3 av innkjepssummen pa kr. 84.000. Vi
har i tillegg fitt superbruker av utstyret, som organisasjonene kontakter nir de har arrangement.
Dette bidrar til at administrasjonen slipper a vare tilgjengelig pid kveldstid. Senteret har fatt
digitalt bookingsystem Omnisys for leietakere, og ekstern. Losningen har bidratt til mer effektiv
bruk av lokalene pa dagtid og gir inntekter som kan brukes til investeringer il felles beste for
leietakere pa huset. Vi har inngatt avtale med Bergen kommune, Etat for xxx, og Politiet Vest
namsfogden leie av moeterom.

Aasegirden er lokalisert sentralt i Bergen Sentrum og er vis a vis Bystasjonen i Bergen. Arbeidet
med bygging av nytt fylkesbygg har bidratt til at det er anleggsrigg i Vestre Stremkaien 7, og
dermed er HC parkering flyttet til Lars Hillesgate ved St. Jacob kirke. I mars 2023 vil HC
parkeringen i Vestre Stromkaien 7. tilbake da Fylkeskommunen flytter inn i nye lokaler mars
2023.

Adkomst til hovedinngangen har gatt dermed Aasegirden inn til Vestre Stremkaien 7, og var
mindre tilgjengelig for bevegelseshemmede og rullestolbrukere. Aasegarden har i dag 8 innganger,
men det er kun i inngang 7 der det er stor heis tilpasset alle rullestolstorrelser.

Skolebesgk pa Fi-Senteret i Bergen og etablering av digitale tilbud

FFO Vestland har iht. Handlingsplanen 2022-2024, arbeidet med 4 utvide skolebesokene, med
tilbud om digitale fagdager til alle skoler i Vestland. Vi har hatt flere digitale hybride
«Workshopem for a rekruttere nye informaterer fra organisasjonene. Arbeidet med rekruttering
av informatorer til skolebesok er prioritert oppgave, og allerede i 2022 har vi hat en ekning pa
60% 1 henvendelser fra skoler i Bergensomradet. Digitale skolebesok derimot er ikke bestilt av
skolene, kun fysisk pi senteret 1 Bergen. Det vil 1 styredret (2023-2024) bli prioritert utvidelse av
skolebesek i kombinasjon med tilskuddet fra Vestland fylkeskommune om undervisning i FN
konvensjonen for rettigheter for funksjonshemmede (CPRD).




4 Lokale kommune FFOer

FFO Vestland har i siste ar 3 aktive lokallag FFO Bergen, FFO Ullensvang & FFO @ygarden.
Aktiviteten i lokallagene har vart varierende under — og etter pandemien. FFO Voss er nedlagt
og FFO Opygarden har avholdt arsmote i februar 2023. I henhold til FFOs vedtekter, skal
tylkeslaget tilrettelegge for ivaretakelse av lokallagene nar det gjelder brukermedvirkning,
interessepolitikk og organisasjonsutvikling.

FFO vedtok pa Kongressen 28. november Strategisk plan for kommunesatsning 2022-2027,
Overordnet mil i strategien er 4 styrke FFO arbeidet i kommunene.

Utdypning av det overordnede malet:

* FFO arbeider inn mot alle landets kommuner.

* Godt interessepolitisk arbeid i kommunene og rettet mot kommunene.

* God brukermedvirkning pa kommuneniva.

* FFOs medlemsorganisasjoner i kommunene opplever FFO som en god samarbeidsarena lokalt.

* FFO fremstar som én samlet og samstemt organisasjon, med et godt omdemme i alle ledd, som
bidrar til gjennomslag for FFOs politikk, ogsa i kommunene.

* FFO skal vere en synlig merkevare, ogsa i kommunene.

I delmal 1: Gode kommunale rid for personer med funksjonsnedsettelser FFO Vestland vil
intensivere arbeidet med oppfelging av Kommunale rad (fellesrad) i Vestland med utgangspunkt i
FFOs nasjonale prosjektet; Gode rad, for likestillingen! I trad med satsningen har FFO Vestland
prioritert arbeidet med kontakt og opplzring av kommunale rad for og fellesrad i Vestland fylke.

FFO Bergen er landets storste lokallag med 25 medlemsorganisasjoner, med inndl 12.000
medlemmer. Lokallaget har god ekonomi og har egen konsulent i 40% stilling, som bidrar med
horingsuttalelser, sporreundersokelser pa oppdrag fra Bergen kommune.

FFO Bergen feiret 30 drs jubileum 1. september 2022, FFO Bergen er lokalisert i Aasegirden, og
fylkeslaget har godt og nart samarbeid bide nar det gjelder arrangement, men ogsa
intersessepolitiske saker. Det planlegges fysisk valgdebatt pa Scandic @rnen hotell 23. mai for
lokalt- og fylkesniva i Vestland.

FFO Bergen har egen nettside og sender hver mined ut nvhetsbrev til Byridsavdelingen,
komiteer, politikere og medlemsorganisasjoner. Lokallaget er sterkt involvert i KRF (kommunalt
rad for personer med funksjonsnedsettelser i Bergen).

Alle lokallag har egen Facebook sider. FFO Vestland bistar lokallagene FFO Ullensvang og FFO
Oygarden med oppdatering pa SOME.

FFO Ovygarden

FFO Ullensvang
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5 Interessepolitisk- og brukermedvirkningsutvalget
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Interessepolitisk utvalg har jobbet aktivitet har vaere involvert i en rekke saker og gitt hgringsinnspill.

Interessepolitisk utvalg — hgringer og innspillmgter
Innspill til programkomiteer i politiske partier pa lokalt — og regionalt niva, «Gi meg fem + en» i
anledning fylkes- og kommunevalget (2023).

Horingsmote om BPA (ordningen) 30. mai i Bergen kommune, helse- og omsorgskomiteen.
Bakgrunnen for heringen var Deloittes forvaltningsrevisjon av brukerstyrt personlig assistanse
(BPA) som ble behandlet av kontrollutvalget 16.2.2022.

Horingsinnspill; - Vestland fylkeskommune «Regional plan for kultur, idrett og frivillighet» 2. 11.
2022.

Horingsinnspill: Klimaplan Vestland fylkeskommune, 18.10.2022.

Uttale KS-Vest; - Opplaringsbehov kommunale rid, og synliggjering av medvirkningsorganene i
folkevalgtopplering 8. november 2022.

Uttale Vestland fylkeskommune, gruppeledere, fylkesradmann og fylkesutvalget 9.12.2022 «Uttale
om forfordeling av eige selskap 1 konkurranse om kantinedrifo.

Markering av verdensdagen 3. desember pa Torgallmenning: FN dagen for rettigheiter for
personer med funksjonshemming. Appell ved interessepolitisk leder Arne Hovland.

Samarbeid — moteplasser VLFK

Samarbeidskomiteen, Vestland fylkeskommune sammen med paraplyorganisasjoner (2021-2022).
Frivillighetspolitikk, folkehelse — kultur og idrett, kontinuerlig. Programkomite;
Frivillighetskonferanse 16. -18 juni Sogndal, 16.november Kulturkonferansen i Bergen.
Etablering av intensjonsavtale med VLFK (2023).
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Innspill til «Forvaltningsrevisjonsrapporter Deloitte,» Bergen kommune. Bistand med
intervjuobjekter, ut fra relevante saksomrider som har betydning for personer med
funksjonsnedsettelser, kronisk sykdom og parerende.

Deltakelse 1 Folkehelseforum, pa tvers av kommuner i Vestland, samarbeid med regionale
helseforetak og kommunehelsetjenesten og forskningsmiljeer i Vestland. Handlingsprogram for
folkehelse i Vestland (2022-2025).

Brukermedvirkningsutvalget

ER DU EN FREMTIDIG

HVERDAGSHELT?

LR B IR B B R BN R B B B R B B B B BN B B B B B B B B B B B BB R B B I B B B )

GJOR EN FORSKJELL FOR MENNESKER MED
FUNKSIONSNEDSETTELSER 05 XRONISK SYKDOM:

BLI BRUKERREPRESENTANT!

FFO Vestland med rekruttering av brukerrepresentanter for ny utvalgsperiode og NAV
Hjelpemiddelsentral Forde og Bergen (2021-2023) for en 3 ars periode.

Vestland fylkeskommune RMNF tilsvarende opplaringen i 2020 ble viderefort med
Hybridkonferansen 6.-7 oktober 2022, Samarbeid med Kreftforeningen Vestland,
brukeropplaring for brukerrepresentanter pa systemniva 13.-15 januar pi Fi-Senteret i Bergen,
med overnatting og middager pa Scandic @rnen. Alle brukermedvirker oppnevnt for perioden
fikk invitasjon ut fra organisasjonstilknytning, i Rogaland og Vestland fylke. Det arrangeres ogsa
konferanse 22. april for brukerrepresentanter i forskning i Bergen, se her.

Utvalgsperiode (2022-2025)- rekruttering 2022

e Regionalt brukerutvalg 1 Helse Vest
-nestleder av utvalget, nesteleder i FFO Harald Kvame Hansen
e Brukerutvalget i Helse Bergen
— fast brukerrepresentant i utvalget Reidun T. Rinde og styremedlem Michael Sennesyn

e Brukerutvalget i Helse Fonna
— nestlederverv Else-Berit Helle fra styret.

e Brukerutvalget i Helse Forde
—brukerrepresentanter fra styret leder Marita Aarvik og Arne Hovland

® Brukeruwvalget ved Haraldsplass Diakonale sykehus
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— brukerrepresentant fra styret Laila Grosvold Nygird
e Brukerutvalget Betanien svkehus

-ny leder Ove Westheim ogsa leder av brukerpanelet Rus og psykiatri Helse Bergen

Oppnevning av brukemedvirkere til Helsefellskap

Helsefellesskapet
i Helse Fonna

— Niva 2
ommunale Strategisk samarbeidsutval
P e ! representantari | ?
\

Interkommunal Ssu I
samhandlings- "~ —ﬂ— .
koordinator = 0 Niva \
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@ = tegerepresentant

Helsefellskap Helse Fonna; oppnevning av brukerrepresentanter til innsatsomridene i henhold til
Nasjonal helse- og sykehusplan (2022-2023). Brukerrepresentanter til faglige samarbeidsutvalg
(FSU), niva 3. Helse Fonna, har i tillegg til regjerings innsatsomrader, ct eget samarbeidsutvalg for
helseberedskap.

e FFSU Barn og unge

e FSU Psykisk helse og rus

o FSU Personer med flere kroniske lidelser
e FSU Helseberedskap

Ny oppnevninger i 2023-2025 - rekruttering

e Haugland Rehabiliteringssenter

e Astveit Helsesenter

e Tlelse i Hardanger
e NAV Vestand
e NAV Hijelpemiddelsentral Vestland (Omradeutvalget)

Ny oppnevninger (2023-2027) Kommunale rad for personer med funksjonsnedsettelser

Bista kommuner i Vestland, med rekruttering av nye ridsmedlemmer i 43 kommuner vil vare
prioritert, og opplzring av radsmedlemmer i grunnoppleringen «God rad for likestilling, et
prosjekt finansiert av stiftelsen DAM et samarbeid mellom FFO, Unge funksjonshemmede og
Samarbeidsforumet for funksjonshemmedes organisasjoner (SAFO). Vi er i dialog med SAFO
Sorvest og Nordvest om samarbeid om opplating av kommunale rid for personer med
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funksjonsnedsettelser, 2023-2024. Vi er i dialog med kommuner- og ridssekretaerer i 43
kommuner i Vestland.

Arrangementer i regi av utvalgene

Spesialisthelsetjensten

Dialogsamlinger for brukermedvirkere fysisk pa Fi-Senteret i Bergen for helseforetak og andre
brukermedvirkere, 13. oktober og 17. november. Lavterskel tilbud for alle brukermedvirkere
spesialisthelsetjenesten ved brukerutvalgene: Helse Bergen, Haraldsplass, Betanien og Helse Vest.

Folkevalgt opplaring, dialog samling kommunale rad i Vestland

Konferanse for kommunale rad i Vestland i samarbeid med Vestland fylkeskommune, 6.-7
oktober pa Quality Edvard Grieg hotell. Her deltok 26 kommuner, i tillegg til at konferansen ble
strommet direkte pa nett-tv. Tema var CRPD, Likestillings- og diskrimineringsloven, arbeid med
kommunale saker, hvordan prioritere og arbeide med viktige saker som folkevalgte. Kommuner
som ikke deltok, fikk ettersendt lenke til nett-tv sendingen. Planlagt konferanse p4 Skei 18. juni
for kommunale rid i Sogn og Fjordane ble avlyst grunnet dérlig oppslutning.

Politikk og brukermedvirkning; dialogsamlinger med fylkes -og lokallag i Vestland

Utvalgene i styret inviterte pa tvers av interessepolitikk og brukermedvirkning til digitale moter 7
14, 21 og 28 februar. Hensikten var 4 fa informert om FFOs arbeid, og fi tilbakemeldinger fra
organisasjonene om politikk, og hvilke utfordringer deres medlemmer har i egen kommune.

2

Paroleverksted 19. april pa Fi-Senteret, hybrid for planlegging av paroler til 1. mai toget i Bergen.
Forste mai markering gikk vi under parolene «Stott var rett til arbeid», «Gi oss en trygd  leve aw.
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6 Arrangementer i regi FFO Vestland og samarbeidspartnere
- Kronologisk rekkefolge

Nyttirsmeote, digitalt 11. januar Vestland fylkeskommune
Helsedirektoratet, webinar 18.-19 januar:» Rettigheter for personer med nedsatt funksjonsevnen.

Workshop, hybrid konferanse 17. februar Fi-Senteret i Bergen, opplaring av informaterer til
skolebesok, digitalt og fysisk.

Nettverksmoter med FFOs medlemsorganisasjoner, digitalt pa teams 7, 14, 21 og 28 februar
NAPHA konferanse, digitalt 1.-2 mars, tema: «Meningsfull hverdagy.

Digitale ungdomskonferanse for videregaende skoler i Vestland, «Snakk om det! Hvordan takle
kjipe og folelser 23. mars i samarbeid med Hyssing produksjonsskole. Deltakere fra
organisasjonene: Mental helse ungdom, ADHD Hordaland, Altruisme for Youth, PitStop Bergen,
Radgivningen om spiseforstyrrelser og Kytre skole i Bergen. Musikkinnslag ved artist Marte

Walle fra prosjektet RO/URO. Webinaret ble i ettertid, tekstet og tegntolket i sin helhet. Under
sendingen deltok 15 videregaende skoler, og direkte til ovrige 750 deltakere. Prosjektet ble
finansiert med midler fra Vestland fylkeskommune, Inkludering og mangfald, 2020. Hyssingen
produksjonsskole bistod med filming, teksting, opptak av Kyrre skole, altruisme for Youth. Stor
takk til dyktige lerere og elever ved Hyssingen.

FFO Vestland har samarbeidet med FFO Bergen pa FN-dagen 3. desember pi Festplassen i
Bergen, med appeller fra politiske partier til stotte for 4 inkorporere CRPD inn i norsk
lovgivning, se artikkel; Vare menneskeretter ma inn i notsk lov no!

Snakk om det!

Hvem kan du kontakt nar du har kjipe tanker og falelser!

En digital konferanse for og med ungdom i VGS
Onsdag 23. mars, 10:00-12:00

Arsmote FFO Vestland «hybrid» 7. mai her deltok 16 organisasjoner med til sammen 45 deltakere
som var stemmeberettiget, avstemming via SmartVote. Foredragsholder; Vigdis Endal om FFOs
kommunestrategi.
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Innspills mate Bergen kommune, Helse- og sosialkomiteen i Bergen 30. mai om Brukerstyrt
personlig assistanse. Utvalg for helse og sosial i Bergen kommune inviterte til muntlig hoting om
BPA-tjenesten mandag 30. mai 2022. FFO Vestland og FFO Bergen stilte som innleggsholdere
pa heringen, og fikk gitt tilbakemeldinger pa hvilke utfordringer vare medlemmer opplever med
ordningen, og hva som skal til for a lykkes med tjenesten. Bakgrunnen for horingen, var Deloittes
forvaltningsrevisjon av brukerstyrt personlig assistanse (BPA) som ble behandlet av
Kontrollutvalget 16.02.2022. Nettsak: Muntlig horing om BPA 1.6.

Generalforsamling A2G konsernet 25. mai.

Digitalt mote: Kommuner 365, nettverksmote 31.5 med nasjonale organisasjoner, FFO nasjonalt.
Rehabliteringskonferansen i Haugesund, 25.-26 august, stand og innlegg om «Brukermedvirkning.
Markering av FFO Bergens, 30 ars jubileum 1. september pi Fi-senteret.

Meote med brukerorganisasjoner, E-helse Vestland 5. september Clarion hotell, presentasjon ved
FFO Vestland.

Sosial kveld for tillitsvalgte, leietakere og ansatt pa Fi-senteret, 16. september.
Stand 6. september Hjelpemiddelmessen i Vestland.

Bergen kommune «Erfaringer med covid i Bergen», 9. september Litteraturhuset. FFO Vestland
har gitt innspill til revisjonsrapporten som ble fremlagt angdende Covid situasjonen i Bergen
under pandemien.

Alrekdagene, 22.-23 september 2022.

Samstemtkonsert i samarbeid med Vestland Musikkrad, for inkludering og mangfold pa
Festplassen i Bergen. Fra FFOs organisasjoner deltok, bandet «Ferske Kneippbrod» fra
Autismeforeningen Hordaland. Se artikkel: Samlet for forste gang det frivillig musikk livet til
felles konsert, publisert 3. oktober 2022.
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ADHD konferanse 4. oktober «Larerkonferansen om tilrettelegging. Thon hotel Bergen Aitport.
Medarranger sammen med Radet for mennesker med nedsattfunksjonsevne i Vestland,
konferanse for kommunale rid 6.-7 oktober, Quality Edvard Grieg hotell.

Konferanse i samarbeid med Vestland fylkeskommune, ved RMNF Vestland 6.-7 oktober pa
Quality Edvard Grieg hotel, tema CPRD, Likestilling og diskrimineringsloven, Skole og
tilrettelegging, ridsarbeid, folkevalgtopplaring ved KS. Presentasjon av stiftelse «Helt med» om
arbeidsinkludering. Konferanse ble strommet direkte pa nett-tv, og ble fulgt av rid som ikke
hadde anledning til 4 stille fysisk. P4 konferansen fysisk deltok representanter fra 26 kommunale
rid. Lenke til nettsak.

Stand Festplassen i Bergen, 29. oktober i anledning Internasjonal uke i regi av FN-Sambandet.

Konferanse Thon Hotell Forde 5. november i samarbeid med Vestland Innvandrerrad (VI), tema
psykisk helse. Foredragsholder fra Mental Helse/ Radgivningen om spiseforstyrrelser, Sunnfjord
kommune, enhetsleder psykisk helse- og Rus, frisklivskoordinator Sunnfjord, RVTS klinisk
sosionom, Selvhjelp Vestland og Mental Helse ungdom. Flere organisasjoner hadde stands i
vrimleomradet.

Konferanse, Ny-Krohnborg skole 26. november # Sammen er vi sterke, arbeid og mangfold!
Felles utfordringer, felles lasninger. Foredrag fra Robin Hood huset, PitStop Bergen — arbeidsliv
og mestring, EMPO - flerkultursenter, NAV #Syktbra jobb, Batteriet Vest og DIME mekling og
diskrimineringshjelpen. Konferansen ble apnet av kulturbyriden Eduardo Andersen (Doddo).

FFO Vestland har samarbeidet med FFO Bergen pa FN-dagen 3. desember pa Festplassen i
Bergen, med appeller fra politiske partier il stotte for 4 CRPD inn menneskerettighetsloven, se
artikkel; Vare menneskeretter md inn i norsk lov nal

Deltakelse pa arsmoter kommune FFO

e Arsmote FFO Bergen, 27. april pa Fi-senteret
o Arsmote FFO Qygarden, 21. april Fi-senteret
Arsmote FFO Ullensvang
e Arsmote FFO Voss, 28. april Frivillighetssentralen Naboeina, nedleggelse

Deltakelse pa arrangement i FFO nasjonalt

Internsamlinger FFO nasjonalt digitalt annenhver onsdag, gjennomgang av FFOs fagfelt.
Deltakere fra styret leder av interessepolitisk utvalg Michael Sennesyn, Else-Berit Helle, Asbjorn
Aamot og Anfinn Feng Hammer.

FFOs kongress og representantskapsmete 18.-19 november 2022
Sjeldendagen 28 februar 2022, digitalt.

FFOs budsjettkonferanse, 5.0ktober digitalt.

Ovrig styrerepresentasjon og samarbeidsprosjekter

A2G konsernet, fast stytemedlem Else-Berit Helle.
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Rehabliteringskonferansen 1 Haugesund, 25.-26 august. Stiftelsen Folkets gave; leder av
programkomite Laila G. Nygard.

Folkehelseforum i regi av Vestland fylkeskommuner, fast medlem Marita Aarvik, vara Michael

Sennesyn.

Ovrig representasjon fra FFOs medlemsorganisasjoner

Stiftelsen Solhovden; Dag Einar Liland og Thale Skogstad fra FFOs medlemsorganisasjoner

Styrets representanter deltakelse i prosjekter og utvalg:

e Michael Sennesyn, radsmedlem i Kommunalt rid for personer med funksjonsnedsettelser
i Bergen, les mer om radets arbeid her. I tillegg er FFOs ridsmedlemmer med i
referansegruppen hos FFO nasjonalt i prosjektet «Gode rad- for likestilling» som
utarbeider opplerings materiell for kommunale rdd i hele Norge i samarbeid med SAFO.

¢ Jan Oddvar Gjerde, leder regionalt brukerutvalg (2020-2022)

e Harald Kvame Hansen, 2 nestleder FFOs hovedstyre, leder av Stad ridet for mennesker
med nedsatt funksjonsevne, nestleder i Regionalt brukerutvalg (2023-2025)

e Else-Berit Helle, nestleder av brukerutvalget i Helse Fonna, fast styremedlem A2G
konsernet (2022-2025)

* Anfinn Feng Hammer, kommunestyrerepresentant Gygarden kommune

e Marita Aarvik brukerrepresentant NAV Vestland, nestleder Helse Forde. Medlem av
Folkehelseforum Vestland, leder Helse Forde (2023-2025)

® Laila Grosvold Nygird, fast brukerrepresentant Haraldsplass Diakonale sykehus i Bergen

e Arne Hovland, fast brukerrepresentant Helse Forde, varamedlem Radet for mennesker
med nedsatt funksjonsevne i Vestland (2019-2023)

e Gunn K. Sande, fast ridsmedlem Radet for mennesker med nedsatt funksjonsevne i
Vestland (2019-2023).

Flere styremedlemmer er med i prosjektgruppert, i regi av brukerutvalgene i tillegg til flere sentrale

verv og prosjekter 1 regi av egen organisasjon.

Frivillighetsstrategi i Vestland, arbeid med regional plan kultur og idrett (2022)
Deltakelse i tverrfaglig gruppe for arbeidet med 4 forbedre kunnskapsgrunnlaget for

frivilligpolitisk_strategi for Vestland, ledet av avdelingen for kultur og inkludeting i Vestland
fylkeskommune.
- Innspill og deltakelse i arbeide med digitale Frivillighetskonferanser; februar, april og
oktober i samarbeid med fylkeskommunen og Frivillighet Norge.

- Rapport; Kunnskapsgrunnlaget i frivillig sektor mai 2022

Frivillighetsstrategien er bygd opp med fa mal og tiltak, men vil bl tatt med i videre arbeid med
Regional plan for kultur, idrett og friluftsliv 2023-2025. Fylkesutvalget har i planprogrammet
vedtatt fire sentral plantema, her har divisjon for kultur delt inn i seks arbeidsgrupper hvor blant
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annet FFO har deltatt i to kunnskapsgrunnlagsgrupper, det ble avholdt 4 meter pr. kunnskaps
gruppe. 1)Vestland — ledende region for kultur, idrett og friluftsliv, 2) Berekraft, 3) Demokrati
deltakelse og mangfold, 4) Verdiskapning,

>

Samarbeidskomiteen Vestland fylkeskommune

Samarbeidskomiteen for Frivillighetsiret 2022- markering Frivllighetkonferanse i Sogndal 18. juni
i tillegg til deltakelse og utarbeidelse av mandat for utdeling av Frivillighetspris 2022, pi
Kulturkonferansen i Bergen 17. november 2022. FFO Vestland er representert saimmen med 8
andre paraplyorganisasjoner i Vestland. Samarbeidskomiteen viderefores etter Frivillighetsaret.
Arbeidet koordineres av scksjon for kulturutvikling, avdeling for kultur og folkehelse. FFO
Vestland kommer i 2023 ¢l 4 inngi intensjonsavtale med Vestland fylkeskommune.
Samarbeidskomiteen motes jevnlig og har bidratt til samarbeid med paraplyorganisasjonene
Vestland musikkrid og Vestland Innvandrerrid. FFO Vestland har fitt tilskudd sammen med
Vestland Innvandrerrdad kr. 50.000 for 4 arrangerer to konferanse, en i Forde og Bergen.
Samarbeidet med Vestland musikkrid om konserten Samstemt 1. oktober pa Festplassen i
Bergen, hvor blant annet Autismeforening Hordaland, musikkgruppe og band «Ferske
kneippbrod» deltok.

FFO Vestland har i desember 2022 fact prosjektmidler for 4 etablere undervisning til elever ved
alle videregiende skoler i Vestland, om FN-konvensjonen CRPD og FNs barckraftsmal i
samarbeid med FN Sambandet Vest.

Utviklingssentrene for sykehjem og hjemmetjenester (USHT) og E-helse Vestland
FFO Vestland har samarbeid med Utviklingssenteret for sykehjem og hjemmetjenester (USHT)
ble etablert som et felles senter for sykehjem og hjemmetjenester, tidligere undervisningssenteret
Bergen kommune er vert for senteret og har hele fylket som sitt nedslagsfelt. USHT er
administrativt tilknyttet Byradsavdeling for helse og omsorg i Bergen kommune, i tillegg er det
ogsa USHT i Sogn og Fjordane.

FFO Vestland er med i fag-og samarbeidsradet'som metes 2 ganger i dret for 4 fa en orientering
om senterets arbeid og prosjekter. Representanter fra ulike pasientorganisasjonet bidrar som
brukermedvirkere i ulike prosjekt i regi av USHT. FFO har bidratt med brukermedvirkere i ulike
prosjekter med oppstart i 2022, FFO har bidratt med brukermedvirkere til ulike innspillgrupper i
Vestlandsprosjektet omdept til E-helse Vestland. E-helse Vestland er et samarbeidsprosjekt
mellom Velferdsteknologi i Sogn og Fjordane og Vestlandsprosjektet — sammen om
velferdsteknologi. Prosjektet er den del av en flerarig plan hvor kommunene i Vestland gradvis
blir med i prosjekt. I samarbeid med E-helse Vestland ble det sokt om midler for prosjekt om
digital utenforskap for eldre og personer med funksjonsnedsettelser og kognitive utfordringer 1.
desember til Helsedirektoratet, knyttet til arbeidspakke digitalt utenforskap.

Distriktskontoret Selvhjelp Norge, Vestland

FFO Vestland har samarbeidet med distriktskontoret Selvhjelp Norge, og i 2020 ble Link
Bergen opprettet. FFO Vestland stattet opp med lin av lokaler inntil organisasjonen har fatt
finansiering, og ser pa selvhjelparbeidet som et supplement for organisasjonene i tillegg til
ordinart likepersonarbeid. FFO Vestland har nart samarbeid med distriktskontoret 1 Vestland,

som har bidratt med innlegg pa skolebesok, foredrag pA FFOs Vestland sine arrangementer.
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Distriktskontoret Selvhjelp Vestland, blir nedlagt 20. februar 2023 grunnet kutt i overforinger pa
statsbudsjettet 2023 med 24 millioner.

7 Styrets arbeid (2022-2023)

Helse Vest er var viktigste okonomiske bidragsyter, og vi mener at det arbeidet vi utforer er i trad
med helseforetaket sine forventninger til FFO Vestland, og drift av Funksjonshemmedes
Informasjonssenter i Bergen. Ansettelse av konsulent i 100% stilling 1. september 2021 har
bidratt til okt aktivitet og interessepolitisk fokus. Styreiret (2023-2024) har store oppgaver i vente
som opplaring og rekruttering av  folkevalgt til kommunale rid for personer med
funksjonsnedsettelser og fellesrad i Vestland. Ivaretakelse og oppfoelging av brukerutvalg i
spesialisthelsetjenesten og interessepolitikk er FFO Vestland viktigste malsetting.

Styret har i stor grad arbeidet i perioden med tre hovedmalsetting, 1) organisasjonsutvikling og

strategi, 2) arbeid med brukermedvirkning og politisk pavirkningsarbeid 3) fremme FFO til
medlemsorganisasjonene med milrettet kommunikasjon og merkevarebygging i hele fylket

Alle forutsetninger og ressurser er til stede for a arbeide med 4 fremme funksjonshemmedes,
kronisk sykes og pirerendes rettigheter, og arbeide aktivt for nedbygging av skapte
samfunnsmessige barrierer i arbeidet for full likestilling

Styret vil takke bidragsytere, samarbeidspartnere og dllitsvalgte fra medlemsorganisasjonene som
bidrar med kompetente brukerrepresentanter.

Bergen, 5. mars 2023

Fylkesleder Else-Berit Helle Nestleder Harald M. Kvame Hansen

Styremedlem/gkonomiansvarlig Styremedlem Arne Hovland

Laila Grosvold Nygard

Styremedlem Michael Sgnnesyn Styremedlem Marita Aarvik

Styremedlem Anfinn Feng Hammer

1. vara Gunn Sande 2. vara Asbjgrn Aamot

18

WL 4

KYOET-H:

tnokke!



PENN30

Signaturene | dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Pennec™ - sikker digital signatur”.

De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument.'

Arne Hovland

Styremedlem

Pa vegne av: FFO Vestland

Serienummer: 9578-5995-4-125053

IP: 178.23.xxx.XXX P
2023-03-08 18:45:11 UTC ==z bankID 13

Laila Grosvold Nygard

Styremediem

Pa vegne av: FFO Vestland

Serienummer: 9578-5993-4-2273518

IP: 85.165.xxx.XXX

2023-03-09 10:10:40 UTC -

ZbankID ﬁr

Else Berit Helle

Styreleder

Pa vegne av: FFO Vestland

Serienummer: 9578-5993-4-1727214

1P: 92.220.xxx.xxx -
2023-03-1209:20:33 UTC 2=ZbankID K4

Harald M Kvame Hansen

Styrets nestleder

Pa vegne av: FFO Vestland

Serienummer: UN:NO-9578-5999-4-2082170

1P: 195.69.xx.x0X )
2023-03-21 12:56:26 UTC =bankID K

Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av det
opprinnelige dokument. Dokumentet er last og tids-stemplet med et sertifikat fra
en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for fremtidig
validering (hvis nedvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Nar du &pner dokumentet i

Anfinn Hammer Skaar

Styremedlem

Pa vegne av: FFO Vestland

Serienummer: 9578-5998-4-1140900

1P: 88.90.xxx.Xxxx "
2023-03-08 19:20:55 UTC =2 bankiD K4

Marita Gunn Aarvik

Styremediem

Pa vegne av: FFO Vestland

Serienummer: 9578-5993-4-2123751

1P: 109.235.xxX.XXX
2023-03-1021:11:01 UTC == bankID L‘]“,««

Michael Sennesyn

Styremedlem

Pa vegne av: FFO Vestland

Serienummer: 9578-5993-4-2209912

IP: 85.166.xxx.XxXX P
2023-03-13 15:19:02 UTC ==X bankID Ef'f;'

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo e-
signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at innholdet i
dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett a kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator

DD-X3MBEX-OMMYO-KYOE 1-H4EY0-JWL4F

165

Penneo Dokumentnoakkel:



Godkjenning av regnskap 2022 med revisors beretning.

Y Vestland

Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon

FFO

AR-06-2023 GODKJENNING AV FFO VESTLAND
REGNSKAP FOR 2022 MED REVISORS BERETNING

Innstilling Arsmeotet godkjenner FFO Vestland regnskap og revisors beretning for 2022.

Utredning Regnskapet til FFO Vestland gir over perioden 1.1.2022-31.12.2022. Styret
legger frem for arsmetet for godkjenning.

Vedlagt folger revisjonsrapport fra Bjergvin Revisjon AS, revisor Arve
Hordvik. Regnskapet for 2023 er signert digitalt hos revisor av alle styrets
faste medlemmer.

Ordskifte:

Vedtak:

AR-06-2023 GODKJENNING AV FFO VESTLAND REGNSKAP FOR 2021 MED REVISORS 1
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Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon Vestland

Note
BALANSE
EIENDELER
ANLEGGSMIDLER

Driftsl@sgre, inventar, verktey o.l. 4
SUM VARIGE DRIFTSMIDLER

FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

Investeringer i aksjer og andeler 5
SUM FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER

SUM ANLEGGSMIDLER
OML@PSMIDLER
FORDRINGER

Kundefordringer
Andre fordringer
SUM FORDRINGER

INVESTERINGER
Bankinnskudd og lignende 6

SUM OML@PSMIDLER

SUM EIENDELER

Side 2

2022 2021

79 855 141473
79 855 141473

1 1

1 1

79 856 141474
32353 0
37990 36 604
70 344 36 604

8 479 089 8061129
8 549 433 8097733
8 629 288 8 239 207




FFO VESTLAND

Note 1 - Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med
regnskapsloven og god regnskapsskikk for
sma foretak. Felgende vesentlige
regnskapsprinsipper er anvendt:

Inntekter og utgifter

Inntekter resultatferes nar de er opptjent. For
varer er dette normalt sett pa det tidspunktet
produktene blir levert til kunden, forutsatt at
kunden har overtatt risiko og eiendomsrett til
produktet. For tjenester er det normalt sett i
takt med at tjenesten leveres. Ultgifter
kostnadsfares i samme periode som tilhgrende
inntekt.

Anleggsmidler / Varige driftsmidler
Anleggsmidler omfatter eiendeler  hvor
hensikten er varig eie eller bruk. Med varig
menes over ett ar fra balansedagen.

Nedskrivning av varige driftsmidler, skjer ved
indikasjon pa verdifall som testes mot
nedskrivningskriteriet. Hvis nadvendig foretas
nedskrivning til virkelig verdi. Nedskrivning
giennomfgres dersom  balansefart verdi
overstiger gjenvinnbart belgp av eiendelen og
verdifallet ikke er forbigaende. Gjenvinnbart
belep er definert som det hayeste av netto
salgsverdi og bruksverdi estimert som

Note 2 — Tilskudd mv.

Blant inntektene er fglgende tilskudd:
Tilskudd Helse Vest

Mottatt tilskudd fra Helse Vest er pa totalt kr 3.150.000.

kr.

Side 4

NOTER 2022

diskonterte kontantstremmer. Finansielle
anleggsmidler nedskrives dersom
markedsverdi er lavere enn balansefart verdi.

Omligpsmidler

Omlgpsmidler omfatter normalt poster hvor
hensikten er realisering innen ett ar fra
balansedagen, herunder poster som knytter
seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler verdsettes
til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt
virkelig verdi.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer oppfares
til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjeres pa
grunnlag av en individuell vurdering av de
enkelte fordringene

Leieavtaler
Leiebetalingen er bokfgrt som driftskostnad og
fordeles systematisk over leieperioden.

Gjeld

Kortsiktig gjeld omfatter gjeld hvor hensikten er
tilbakebetaling innen ett ar fra balansedagen
og verdsettes til heyeste verdi av opptakskost
{anskaffelseskost) og antatt virkelig verdi.

3.150.000,00



FFO VESTLAND

Note 7 — Egenkapital

Avstemming av egenkapital

NOTER 2022

EK-transaksjon Egenkapital

Egenkapital pr. 01.01 6 850 731

Avsatt til bundne midler 01.01 998 675

Overfert annen EK 697 477

Bruk av bundne midler (466 553)

Arets resuitat 199 058 199 058

Egenkapital pr. 31.12 8 048 464

Egenkapital pr. 31.12 7 516 342

Bundne midler 31.12 532 122
8 048 464

Sum EK

FFO Vestland har brukt penger til oppgradering av mgterom og kontor pa Fi-Senteret i Bergen,
resterende midler vil brukes i 2023/2024 {il lydanlegg, brannmur, pcer og mgteromsutstyr, samt

oppgradering av lokaler etter behov.

Kr 149.820 av avsatt bundne midler fra Helse vest pa totalt kr 500.000 og kr 316.733 av avsatt bundne

midler fra Vestland Fylkeskommune pa totalt kr 498.675 er brukt i 2022,

Note 8 — Forpliktelser

Selskapets leide lokaler er rehabilitert i 2017 for en totalkostnad kr 700.000,-, som er dekket av utleier.
Dersom foreningen flytter ut i lapet av de 7,5 farste arene, er de forpliktet til & dekke en
forholdsmessig andel av rehabiliteringskostnadene.

Side 5



Spesifisert rapport for Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon Vestland

7202 ArrangementVinformasjonutv
7204 Arsmoete-styreseminar
7250 Oppleering brukerepresentanter
7270 Temakvelder
7320 Annonser web
7321 Promotering SOME
7323 Omnisys booking
7411 Tilskudd leie Helse
7420 Gaver
7500 Forsikringspremie
7700 MeteutgifterVbevertning
7701 Kostnader styresamlinger
7702 Bruk avbundne midler - Vestland fylkeskommun
7703 Brukte midler valgdirektoratet
7704 Bruk avbundne midler - Helse Vest
7740 Dredifferanser
7770 Bankomkostninger
7790 Diverse utgifter + tap fordringer
7799 Annen kostnad, ikke fradragsberettiget
7830 Avsetning tap fordringer
7831 Tap pa fordringer
Annen driftskostnad

SUM DRIFTSKOSTNADER
DRIFTSRESULTAT
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

8050 Annen renteinntekt

8059 Annen renteinntekt
Renteinntekter

8079 Annen finansinntekt
Annen finansinntekt

8155 Rentekostnad leverandergjeld
Rentekostnader

RESULTAT AV FINANSPOSTER
Arsresultat

OVERFORINGER

8960 Overfgringer annen egenkapital
Overfaert annen egenkapital

8961 Overfer bundne midler
Ovefort fra/til bundne midler

SUM OVERFZRINGER

Note

2022 2021
10 000 0
0 17 800
53 331 55512
0 2500
14 965 22 521
252 2 421
4034 0
0 70 500
25011 8590
34 990 23179
13318 4369
101693 19115
316 733 91 324
0 99 302
149 820 0
-18 30
8771 7784
1216 10 387
3588 0
0 26 198
0 5326
4333282 3 592 553
4471900 3715923
106 352 989 970
0 7432
92714 7 567
92714 14 999
679 0
679 0
686 93
686 93
92 707 14 906
199 058 1004 876
665611 6201
665 611 6201
466 553 998 675
-466 553 998 675
199 058 1004 876




Spesifisert rapport for Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon Vestland

EGENKAPITAL OG GJELD
EGENKAPITAL
OPPTJENT EGENKAPITAL

2000 Egenkapital, bundet
Egenkapital pr. 01.01
2050 Annen egenkapital
Arets resultat
2051 Bundne midler - Helse
2052 Bundne midler - Vestland
Avsatt til bunde midler
SUM EGENKAPITAL

GJELD
KORTSIKTIG GJELD

2400 Leverandergjeld
Leverandergjeld

2600 Forskuddstrekk
Skyldige offentlige avgifter

1500 Kundefordringer

2981 Bundne midler Voss

2989 Bundne midler Kompetanse Norge

Annen kortsiktig gjeld
SUM KORTSIKTIG GJELD

SUM GJELD

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Note

2022 2021
6850 731 6844 530
6 850 731 6 844 530

665611 6 201
665611 6 201
350 180 500 000
181 942 498 675
532122 998 675
8 048 464 7 849 406
129 471 17 801
129 471 17 801
4930 0
4930 0

0 3000

77423 0
369 000 369 000
446 423 372000
580824 389 801
580 824 389 801
8 629 288 8 239 207




Saldobalansen Des-2022 side 2
Konto Kontotekst Hittil Oppgjer Endelig Ifjor Endring o
7320 Annonser web 14 965,00 0,00 14 965,00 22 521,00 -7 556,00 -33,6
7321 Promotering SOME 251,84 0,00 251,84 2421,14 -2 169,30 -89,6
7323 Omnisys booking 4 033,99 0,00 4 033,99 0,00 4 033,99 0,0
7410 Kontingent, ikke fradragsberettiget 5 150,00 -5 150,00 0,00 0,00 0,00 0,0
7411 Tilskudd leie Helse 0,00 0,00 0,00 70 500,00 -70 500,00 -
7420 Gaver 19 860,90 5 150,00 25 010,90 8 590,00 16 420,90 191,2
7500 Forsikringspremie 34 990,00 0,00 34 990,00 23 179,00 11811,00 51,0
7700 Moeteutgifter\/bevertning 13 317,54 0,00 13 317,54 4 369,03 8948,51 204.,8
7701 Kostnader styresamlinger 90 424,06 11 268,00 101 693,06 19 114,55 82 578,51 432,0
7702 Bruk av bundne midler - Vestland 304 374,23 12 359,00 316 733,23 91 323,60 225 409,63 246,8
7703 Brukte midler valgdirektoratet 12 359,29 -12 359,00 0,29 99 302,15 -99 301,86 -
7704 Bruk av bundne midler - Helse Vest 149 820,25 0,00 149 820,25 149 820,25 0,0
7740 Oredifferanser -18,04 0,00 -18,04 30,07 -48,11 -
1770 Bankomkostninger 8 770,73 0,00 8 170,73 7 783,90 986,83 12,7
7790 Diverse utgifter + tap fordringer 1216,00 0,00 1216,00 10 386,57 -9170,57 -88,3
7799 Annen kostnad, ikke 3 587,50 0,00 3 587,50 0,00 3 587,50 0,0
7830 Avsetning tap fordringer 0,00 0,00 0,00 -26 198,00 26 198,00 -
7831 Tap pa fordringer 0,00 0,00 0,00 5 326,00 -5 326,00 -
8050 Annen renteinntekt 0,00 0,00 0,00 -7 432,00 7 432,00 -
8059 Annen renteinntekt -92 714,00 0,00 -92 714,00 -7 867,00 -85 147,00 1125,
8079 Annen finansinntekt -678,78 0,00 -678,78 0,00 -678,78 0,0
8158 Rentekostnad leverandergjeld 686,20 0,00 686,20 92,80 593,40 639,4
8660 Overferinger annen egenkapital 0,00 665 611,33 665 611,33 6 201,08 659 410,25 1063
8961 Overfor bundne midler 0,00 -466 553,00 -466 553,00 998 675,00 -1 465 228,00 -

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon Vestland

08.03.2023 - 12:57:36
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Til arsmptet i Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon Vestland

Uavhengig revisors beretning

Konklusjon

Vi har revidert arsregnskapet for Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon Vestland som viser et
overskudd pa NOK 199 058. Arsregnskapet bestir av balanse per 31. desember 2022, resultatregnskap
for regnskapsdret avsluttet per denne datoen og noter til drsregnskapet, herunder et sammendrag av
viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

o oppfyller drsregnskapet gjeldende lovkrav, og

» gir drsregnskapet et rettvisende bilde av organisasjonens finansielle stilling per 31. desember
2022, og av dens resultater for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene). Vare
oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors oppgaver og
plikter ved revisjonen av drsregnskapet. Vi er uavhengige av organisasjonen i samsvar med kravene i
relevante lover og forskrifter i Norge og International Code of Ethics for Professional Accountants
(inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av International Ethics Standards Board for
Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vdre gvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse
kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for
var konklusjon.

@vrig informasjon

Styret (ledelsen) er ansvarlig for gvrig informasjon som er publisert sammen med arsregnskapet. @vrig
informasjon omfatter informasjon i drsrapporten bortsett fra drsregnskapet og den tilhgrende
revisjonsberetningen. Var konklusjon om drsregnskapet ovenfor dekker ikke gvrig informasjon.

| forbindelse med revisjonen av drsregnskapet er det var oppgave a lese gvrig informasjon. Formalet er 3
vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom den gvrige informasjonen og
arsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av arsregnskapet, eller hvorvidt
pvrig informasjon ellers fremstar som vesentlig feil. Vi har plikt til @ rapportere dersom gvrig
informasjon fremstar som vesentlig feil. Vi har ingenting a rapportere i s3 henseende.

Ledelsens ansvar for drsregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for & utarbeide rsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll
den finner ngdvendig for 3 kunne utarbeide et drsregnskap som ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fplge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til organisasjonens evne til fortsatt drift

og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til
grunn for drsregnskapet s3 lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli awviklet.

Bj@rgvin Revisjon AS Telefon: 55 2099 99 Org.nr: NO 888 976 272 MVA
Solheimsgaten 11, 5058 Bergen Telefax: 55 20 99 88 Statsautoriserte revisorer
Postboks 2373 Solheimsviken E-post: post@bjorgvin.no Medlem av Den norske Revisorforening

5824 Bergen Hjemmeside: www.bjorgvin.no
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Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

Vart mal er 4 oppna betryggende sikkerhet for at rsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgi en revisjonsberetning
som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti
for at en revisjon utfert i samsvar med ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon.
Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon er & anse som
vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pivirke de pkonomiske
beslutningene som brukerne foretar pa grunnlag av arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger.

Bergen, 22. mars 2023
Bjgrgvin Revisjon AS

’Akg o
Arve Hordvik

Statsautorisert revisor

Bjorgvin Revisjon AS Telefon: 55 2099 99 Org.nr: NO 888 976 272 MVA
Solheimsgaten 11, 5058 Bergen Telefax: 55 20 99 88 Statsautoriserte revisorer
Postboks 2373 Solheimsviken £-post: post@bjorgvin.no Medlem av Den norske Revisorforening

5824 Bergen Hjemmeside: www.bjorgvin.no



HANDLINGSPLAN (2022-2024) godkjent 2022, Aktivitetsplan (2023-2024)

Y Vestliand

Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon

FFO

AR-07-2022 Handlingsplan for perioden (2022-2024) er godkjent (2022), Aktivitetsplan
for 2023-2024.

Innstilling Aktivitetsplan for 2022-2023 til orientering.

Utredning Handlingsplanen gjenspeiler FFO Vestlands Strategiplanens (2020-2024)
overordnende mal og er i trad med FFOs strategiske innsatsomrader.
Prioriteringene interessepolitisk i Handlingsplanen for (2022-2024) er basert
FFOs pa arbeidsprogram (2022-2023 ) vedtatt pd Kongressen 22. november
2022,

Ordskifte:

Vedtak:

AR-07-2023 GODKJENNING HANDLINGSPLAN (2022-2024), godkjent (2022) Aktivitetsplan (2023- 1
2024)



LEKTIV-
TRANSPORT

FOR ALLE S

FFOs kampanje: Kollektiv Transport for alle 2022.

Aktivitetsplan (2023-2024)

FFO Vestlands Handlingsplan (2022-2024)

Handlingsplanen er basert pd FFOs arbeidsprogram vedtatt pa kongressen i
2021. [ planen nasjonalt vektlegges «Livslapsperspektivet». FFOs
arbeidsprogram og politiske notater danner bakteppe for FFO Vestlands
Interessepolitisk prioriteringer med utgangspunkt i FFO Vestlands Strategiplan
for perioden (2022-2024). FFO nasjonalt vil pd kongressen 2023 legge frem ny
strategiplan for perioden (2023-2027).

> Handlingsplanen ivaretas med folgende utvalgsstruktur i styre
interessepolitisk, brukermedvirkning- og informasjon og
arrangementsutvalget, som har en leder i hvert utvalg.

» I hovedsak iht. FFOs Strategiske 6 strategiske innsatsomrader (2018-
2023) FFO Vestland har utdypet ansvarsomradene i henhold til
utvalgsstruktur i styret. Les mer her om FFO Vestlands strategiske plan

(2020-024)

1) Politikk og politisk pavirkning, 2) Brukermedvirkning, 3) Meteplasser og
arenaer for samhandling, 4) Organisasjonsutvikling og ledelse, 5)
kommunikasjon og medier og 6) Kunnskap og service.
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1. POLITIKK OG POLITISK PAVIRKNING

Ansvar: Interessepolitisk utvalg

" MALSETTING

«Interessepolitisk, og mdlrettet innsats pa
politikkutforming og pavirkning er
grunnlaget for FFO sin eksistens. Vi skal
veere ambassader pd vegne av mennesker
med funksjonsnedsettelser, kronisk
sykdom, og deres parerende».

Aktiviteter (2023-2024)

Utforte aktiviteter:

Nettverkssamlinger interessepolitikk alle medlemsorganisasjoner

giennomfort digitalt pa Teams; 7,14,21 og 28 februar.

Konferanse; Thon hotell, Skei 18. juni. Brukermedvirkning i fokus- kommunale
rdd og medlemsorganisasjoner, avlyst grunnet lav pdmelding.

Konferanse for rdd for mennesker med nedsatt funksjonsevne Vestland i
samarbeid med SAFO 6.-7 oktober 2022.

Tiltak og aktiviteter 2022-2024

4 nettverkssamlinger digitalt i styreperioden e. tema. Oppstart
september/august, november/desember og februar/mars

Kontinuerlig kontakt med kommunale rad for mennesker med nedsatt
funksjonsevne e. tema saker fra FFO nasjonalt. Henvisning til nasjonale
temasider, Helse, psykisk helse, CPRD, Levekar, tilgjengelighet,
brukermedvirkning, klikk pa lenken her.

Samarbeid Kreftforeningen, opplaering i spesialisthelsetjenesten januar
2023, april.

Digital konferanse for kommunale rdd i Vestland i samarbeid med
RMNF Vestland januar 2023.
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- Flere av medlemmene i utvalget er med i ulike prosjekter i tillegg til
vervet som styremedlem i FFO Vestland.

- Mote med Vestlandbenken pa Stortinget, planlegges i trad med FFOs
nasjonale innspill 2023. Tema: TT-ordningen, CRPD.

Valgdebatter kommune- og fylkestingsvalget 2023-2027.

- Valgdebatt Scandic @rnen hotell 23. mai kl. 17.00-20.00 kommune- og
fylkespolitikere i Vestland

- Digital kampanje pa sosiale medier, stands i Bergen, Forde og Sogndal
august-september.

Eksempel pa interessepolitisk saksfelt i fylkeskommunen

Regionalt niva: Skole og utdanning, tannhelse, universell utforming og
tilgjengelighet (strategi), folkehelseperspektivet, inkludering og mangfold,
samferdsel og mobilitet og tannhelse.

Fordelt pa hovedutvalg i fylkeskommune:

e Hovedutvalg for kultur, idrett og integrering

e Hovedutvalg for samferdsel og mobilitet
e Hovedutvalg for opplaering og kompetanse

Samarbeidspartnere i politiske saker:

- R&det for mennesker med nedsatt funksjonsevne Vestland- kontinuerlig

- Kreftforeningen Vestland - kontinuerlig
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Regionalt niva i spesialisthelsetjenesten via ulike
brukerutvalg:

» Helse, rehabilitering og habilitering, tjenestetilbudet pa foretaksnivd,
pasientsikkerhet, skjaeringspunktet mellom spesialisthelsetjenesten og
primerhelsetjenesten.

» Oppfolgning og kartlegging av Helsefellsskap i Helse Vest.
Nettverksmoter med brukerutvalgene i spesialisthelsetjenesten

Regionale «hybride» meteplasser, digitalt datoer 2023:
NAYV Vestland og Omradeutvalget pa regionalt niva:

NAVs bistand og ordninger knyttet til tilretteleggings- og
oppfelgingsavtale, inkluderingstilskudd til arbeidsgivere og hjelpemidler

- NAVs virkemidler for & fa personer ut i jobb, ulike tiltak for diagnose
grupper, mentorordninger, arbeid- og helserelaterte tjenester pa
systemniva.

Interessepolitikk i FFO -etter tema, trykk pa lenker

Eksempler pa interessepolitisk saksfelt pa kommunalt niva

Boligpolitikk

«FFO arbeider for en boligpolitikk som gjor at personer med
funksjonsnedsettelse kan skaffe seg et egnet sted a bo, pa lik linje med andre.»

- Kommunene ma sorge for flere gode utleieboliger, som er innlemmet i
ordineere bomiljoer.

- Det md ikke kreves markedsleie eller «gjengs leie» for sosiale boliger og
omsorgsboliger i kommunalt eie

Den individuelle retten til en god bolig ma styrkes
Alle brukere mad sikres mulighet til medbestemmelse i egen bosituasjon

-  Kommunene ma fa plikt til 4 tilby et tilfredsstillende bo- og tjenestetil-
bud ut fra brukerens eget behov og enske

Helsepolitikk og mestring - deltakelse i samfunnet

«FFO vil arbeide for en godt utbygd helsetjeneste, som ivaretar behovene til
mennesker som lever med funksjonsnedsettelser og kroniske sykdommer
gjennom hele livet og uten at den enkelte paferes kostnader»
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Borgerstyrt personlig assistanse kartlegging av kommunens tilbud, som
et likestillingsverkstoy

Rehabilitering og habilitering - tjenester i din kommune
Flere fysioterapeuter med driftstotte i kommunene
Overvdke barnekoordinator ordningen i kommunene

Arbeide for flere stottekontakter kommunen, og at de lgnns likt uav-
hengig av kommune storrelse og skonomi

Intermedizaere tjenester /helsehus

Helsefelleskap, Nasjonal sykehusplan (2022-2023)

Leerings- og mestringsperspektivet, regionalt og kommunalt
Tannhelse kommunalt og regionalt, sjeldne diagnoser

Psykisk helse og somatikk « Se FFOs rapport «Koble kropp og sinn»

Kvinnehelseperspektivet « SSB rapport Kvinners liv og helse de siste 20
arene», publisert 27.9.2022. NOUen om fra Kvinnehelseutvalget blir
publisert 2. mars 2023. legge inn NOU Christine Meyer

Oppvekst/ skole - utdanning og arbeidsliv — rettigheter og likestilling

«FFO vil arbeide for at alle far reelt utbytte av skole og utdanning pa alle nivaer
og omradery.

Skole og oppvekst, PPT - her kommer FFOs undersgkelse om skole og
tilrettelegging lanseres — mars/april 2023.

Fokus pd Veikart skole 2023- Budfdirs rapport

Fritidstilbud, idrett- tilgjengelighet
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Sekelys pa;

-En skole tilpasset eleven.

-Retten til spesialundervisning.

-At skolen varetar elevenes rettssikkerhet.
-Rett il fornyet opplering.
-Funksjonshemmede 1 hoyere utdanning

Sekelys pa:

-Deltakelse pa like vilkar som alle andre.
-Synliggjoring av ubrukte ressurser.
-Videreutvikling av Jobbstrategien.
-Arbeid for okt livskvalitet.

Universell utforming og tilgjengelighet

«FFO vil arbeide for et samfunn som er tilgjengelig, slik at mennesker som le-
ver med funksjonsnedsettelser og kronisk sykdom kan delta aktivt pa alle livs-
omrader og vaere en del av samfunnets fellesskap.

- Universell utforming og tilgjengelighet IKT, byrom, skoler og offentlige
bygninger.

- IKT, nettsider, oppleeringsmateriale i undervisning
- Samferdsel/kollektivtilbud
- TT-ordningen

Kontakt med kommunale rdd i Vestland, - bevisstgjering og formidling av in-
teressepolitisk omrdder som: helse, skole/utdanning (oppvekst), universell ut-
forming og likestilt arbeidsliv. FFO vektlegger «livslopsperspektivet» jf. FFOs

program ! 2022-202 3!
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2.BRUKERMEDVIRKNING I ALL VIRKSOMHET

Ansvar: Brukermedvirkningsutvalget
MALSETTING

M «Foresporsel og behov for kompetente

d brukerrepresentanter er stadig ekende pd alle
™ nivder. Vi ser en serlig okning innenfor
helse, levekdr, utdanning og forskning. Dette
okende behovet krever at oppleeringen og
oppfelgingen av brukerrepresentantene i
storre grad blir systematisert. I tillegg krever
W det okt rapportering og evaluering av

2 arbeidet brukermedvirkerne utforer. FFO
Vestland vil arbeide for G fremme
medlemsorganisasjonenes samfunns
politiske innflytelse gjennom
brukermedvirkning i helseforetak, Nav og Rddene for mennesker med nedsatt
funksjonsevne pa kommunalt og fylkeskommunalt nivi».

Oppstart rekruttering kommunale rad: mars 2023/2024

Starte rekruttering til kommunale rad for personer med funksjonsnedsettelser/
fellesrad for perioden (2023-2027).

Grunnopplering «Gode rdd for likestilling» i samarbeid med SAFO Nordvest og
Sorvest fordelt pd 10 samlinger spredt i fylket. FFO Vestland har sekt midler hos
Vestland fylkeskommune 1. mars 2023.

Det vil bli etablert egen nettside til kommunale rad, hvor opplering og politikk
omrdder vil bli samlet.

Aktiviteter (2023-2024) spesialisthelsetjenesten
FFO har utarbeidet temasider om brukermedvirkning, se lenke her.

- Oppleering av brukermedvirker pa systemniva i spesialisthelsetjenesten i
samarbeid med Kreftforeningen Vestland, 13.-15 januar pd Fi-Senteret i
Bergen.

- Kurs i brukermedvirkning i Helseforskning, 22 april pa Fi-Senteret i
Bergen i samarbeid med Kreftforeningen i Vestland.

- Dialogsamlinger, hybride meoter oppsatt var og hest: 4. mai og 13.
september.
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Aktiviteter og tiltak (2023-2024)

Brukermedvirkningsutvalget planlegger individuelle mater med
brukerutvalgene; Regionalt brukerutvalg i Helse Vest, Helse Bergen, Helse
Forde, Haraldsplass og Betanien sykehus, for a innarbeide rapporteringsrutiner
og dialog med utvalgene.

- Dialogsamling, lavterskeltilbud for brukerrepresentanter i
spesialisthelsetjenesten pa Fi-Senteret i Bergen.

- Planlagte dialogsamlinger spesialisthelsetjenesten

Brukermedvirkningsutvalget; - ansvar for opplaering og kontakt med
brukerutvalg og representasjon i prosjekter.

Samarbeid gir
resultater.

BRUKERROLLEN | FORSKNING
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3. MOTEPLASSER - ARENAER FOR SAMHANDLING

Ansvar: Informasjon- og arrangementsutvalget

MALSETTING

«Ved d legge til rette for et sterkere samarbeid
mellom medlemsorganisasjonene, og FFO
Vestland sin administrasjon, vil det kunne gi
FFO Vestland en bedre mulighet til G nytte det
potensialet som finnes i fylkes og lokallagene.
Dette bidrar til d utvikle FFO Vestland sin

8 politikk i samarbeid med lokal- og fylkeslag».

Aktiviteter (2022)

Gjennomforte aktiviteter
Skolebesok for videregaende skoler i Vestland introduksjonskurs:
-Informater workshop, 1. januar digitalt og 12. februar «hybrid».
- Nettverksmeter for organisasjoner i Vestland, 7,14,21 og 28 februar - digitalt
- Paroleverksted Autismeforeningen, 8. mars «Kvinnedagen»
- Paroleverksted 19 april (hybrid), 1. mai tog Bergen 2022/2023
Sosial kveld for tillitsvalgte september 16. september 2022, 0ogsa 2023
Bista med skolebesok pa senteret i Bergen ved behov.

- Samarbeid med FN-sambandet Vest, skolebesgk om CRPD og FNs
baerekrafts mal. oppstart skolearet 2023/2024. Finansiert tilskudd fra
Vestland fylkeskommune. Prosjekt: Likeverd, likestilling og
menneskerettigheter for personer med funksjonsnedsettelser. FN-
konvensjonens betydning og praktiske forstaelse. Fra bruker til borger!

- Samarbeid med Horselshemmedes landsforbund Vestland, kurs i
interessepolitikk og pdvirkningsarbeid, delfinansiert at HLF nasjonalt og
midler fra studieforbundet Funkis. Oppstart august 2023.
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Markeringer stands/tog - festivaler

Paroleverksted Fi-Senteret, hybrid 19. april 2022.
- Markering av 1. mai i Bergen 2022/2023
- FNs internasjonale uke oktober (e-foresporsel FN-sambandet)
- Stand 29. oktober 2022 internasjonal uke Torgalmenningen i Bergen

Samstemt konsert — samarbeid med Vestland Musikkrad, Festplassen 1.
oktober kl. 12.00-16.00, med Ferske Kneippbred Autismeforeningen.
Samarbeidet viderefores i 2023-2024.

- Markering av FN-dagen 3. desember 2022 Torgalmenningen med
appeller fra partiene i Bergen. Arrangement i 2023, konferanse for
organisasjonene.

- Samarbeid med Vestland innvandrerrdd i anledning Kvinnefestivalen i
Bergen. Tema kveld Fi-Senteret 10. mars. Tema: Tabu, skam og psykisk
helse. Foredragsholdere: Chiku Ali (RVTS) - vold i nare relasjoner,
Vibeke Hellestad, erfaringskonsulent Kronstad DPS tidligere leder av
Mental Helse Hordaland.

Konferanser i samarbeid med andre (2022-2023)

- Arrangere «Temakvelder» ved behov og etter foresporsel fra
organisasjonene digitalt/ fysisk ved bruk av videokonferansemulighetene
pa Fi-Senteret i Bergen.

- Konferanse Ny-Kronborg i Bergen 26. november 2022samarbeid med
Vestland Innvandrerrdd. Tema: Arbeid og inkludering, felles
utfordringer og lesninger?

Konferanse Thon Hotel Forde, 5. november 2022 i samarbeid med
Vestland innvandrerrad. Tema psykisk helse.

- Kvinnefestivalen i Bergen, - arrangement i samarbeid med Vestland
Innvandrerrad, 10. mars. Tema: Skam, tabu og psykisk helse.

Samarbeidskomiteen Vestland fylkeskommune- etablert 2021-2023
sammen med flere paraplyorganisasjoner, fast dialog med
fylkeskommunen seksjon for Folkehelse, idrett og kultur.

Frivillighetskonferanser Sogndal 16.-18 juni 2022.
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- Kulturkonferanse Vestland fylkeskommune 16. november 2022 i Bergen.

Planlegges i 2023
- Frivillighetskonferanse september

- Kulturkonferanse i november med utdeling av frivillighetspris.

4. Organisasjon, styring og ledelse

Mal: «Gjennom styring og ledelse skal vi sikre at
FFO Vestland pa alle nivder i organisasjonen har
et godt omdemme. Det vil kreve profesjonalitet i
gjennomferingen, samtidig som frivilligheten skal
stimuleres og verdsettes. Det skal veere samsvar
mellom myndighetenes forvaltningsnivder og FFO
sin organisering pd regionalt og lokalt niva. FFO

y Vestland skal bidra til kunnskapsoverforing til

# kommune FFOer».

Styrets utvalgsstruktur bidrar til spredning av kompetanse og et kollegialt
felleskap, med dedikerte ansvarsomrdder. Utvalgene rapporterer om egen
aktivitet, og gis fullmakter i forbindelse med etablerte retningslinjer i styret.

Styrende dokumenter for organisasjon og ledelse

For tillitsvalgte i FFO

Styreopplaring for fylkes- og kommune FFO

FFOs vedtekter og retningslinjer

Valgkomiteens verktay FFO

Strategiskplan for kommunesatsning i FFO (2022-2027)

Organisasjonsbygging internt

- Arsmote og temakveld 2. februar 2023 Fi-Senteret, foredrag ordfarer
Tom Georg Indrevik @ygarden kommune.

- Bistand med sider pa SOME for FFO @ygarden og FFO Ullensvang.

- Dialogmeter digitalt med kommune FFOer Ullensvang, @ygarden og
FFO Bergen.

- Styrke FFO Vestland med bedre ivaretakelse av kommune FFQer.
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5. KOMMUNIKASJON OG MEDIER
MALESTTING

«Gjennom strategisk bruk av
informasjon og medier skal vdr
politikk na ut til beslutningstakere
pd alle relevante nivder, det vil
blant annet si forvaltning,
tjenesteapparat og fylkes- og
kommunepolitikere. Vi skal jobbe
for @ veere en organisasjon, media
finner naturlig G henvende seg til i
sporsmal om
funksjonsnedsettelser, kronisk sykdom, og parerende».

FFO Vestland har prioritert arbeid med nettside og SOME i 2022-23, og vil i
styredret 2022-23 utarbeides ny mediaplan for kommunikasjon - og sosiale
medier. Planen vil vaere i trdd med de prioriteringer som vektlegges strategisk i
styret, og FFO nasjonalt til enhver tid. FFO Vestland har i dag, 1081 felgere pa
SOME og vil prioriterer arbeidet med kommunikasjon og media. FFO nasjonalt
legger om sine nettsider i lopet av 2023. Da vil sidene ha ny profil og det vil bli
lagt foringer nasjonalt om hvordan strukturen pa nettsidene skal veere i hele
organisasjonen.

Promotering av FFOs Youtube kanal vil vaere viktig, her kommer konferanser

som filmes, temakvelder bli tekstet og lagt ut til organisasjonene. FFO Vestland

har prioritert teksting av eldre filmer slik at de opprettholder kravene til
WAD).

6. KUNNSKAP OG SERVICE

MALSETTING

«Kunnskap og rddgivning innen aktuell
politikk, forskning,
organisasjonsutvikling, drift og
styrearbeid ma utvikles ute i fylkene -
ikke bare nasjonalt - slik at denne
videreformidles ut til vare
medlemsorganisasjoner lokalt, og til
samfunnet ellers»
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Oppsummering:

FFO Vestland vil i (2023-2024) intensivere kontakten med
medlemsorganisasjoner fylkesvis og lokalt. Digitalisering og nye teknologiske
losninger, webinarer, hybrid arrangementer vil fore til mindre geografisk
avstand og flere muligheter for deltakelse fra vire medlemsorganisasjoner i hele

Vestland.
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INNKOMNE SAKER FRA ORGANISASJONENE

Y’ Vestiand

Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon

FFO

AR-08-2023 INNKOMNE SAKER

Innstilling: Turnerforeningen, innmeldt sak om podkast utstyr.

Utredning: Det er videre ikke tatt stilling til kostnader eller eventuelle behov og ensker
hos organisasjonene. Styret mener at saken ikke er arsmeote sak, men legger
saken frem til vurdering for drsmete. Innmeldt sak fra Turnerforeningen er
vedlagt.

Ordskifte:

Vedtak:
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Til FFO Vestland

Vi skriver til dere pa vegne av Turner Syndrom Foreningen Norge. Vi er en interesse
organisasjon for jenter/damer med Turner Syndrom i Norge. Pa arlig basis avholder vi ulike
sosiale aktiviteter for vare medlemmer, samt sé jobber vi med & spre informasjon og fremme
vér forening politisk. I den forbindelse holder vi pa a utvikle en ide til en podcast som handler
om ulike sjeldne diagnoser og hvordan leve med dem. Dette vil fungere som et fora for
medlemmer til & ta opp ulike problemstillinger og aktualisere dem, samt intervjue fagpersoner
og ulike mennesker med sjeldne diagnoser. Den vil vare en god mulighet til & spre kunnskap.
Det er blitt mer og mer populart & hore pa og produsere podcaster, som nd nir mange lyttere.
Vii foreningen og andre interesse organisasjoner ser derfor nytten av & bruke podcast som
medium for & na flere og pavirke politisk. Derfor vil vi gjerne here om FFO kunne tenke seg &
g til innkjep av teknisk utstyr til innspilling av podcast. Det vaere seg mikrofoner som kan tas

med til intervju, eventuelt podcast rom pa FFO sine lokaler 1 Bergen.

Med vennlig hilsen
Turner Syndrom Foreningen Norge/v leder Johanna Mindaas

24/2- 2023 Bergen



UTTALELSER FRA STYRET

Y Vestliand

Funksjonshemmedes

Fellesorganisasjon
FFO " .

AR-09-2023

Innstilling:

Utredning:

Ordskifte:
Vedtak: Godkjent.

UTTALELSE/RESOLUSJONER FRA STYRET

Tas til orientering
Resolusjon; Ukrainske flyktninger

For ett ar og to méneder siden startet Russland angrepskrig mot
sivilbefolkningen 1 Ukraina. Det ukrainske folk svarte med a forsvare seg
militert. Ikke bare ble livsngdvendig infrastruktur bombet i hjel, ogsa boliger,
skoler og sykehus ble mal for utallige rakettangrep.

Millioner av mennesker matte forlate sitt land for & berge livet. Krigen har
medfert den storste flyktningestremmen etter 2.verdenskrig.

Bade 1 Ukraina og 1 Norge er mange funksjonshemmede blant de svakeste i
samfunnet. FFO som representerer mesteparten av de funksjonshemmedes
organisasjoner i landet, retter fokus spesielt pA mennesker med nedsatt
funksjonsevne i og fra Ukraina.

FFO Vestland utfordrer norske myndigheter til & gi mennesker med nedsatt
funksjonsevne som flyktninger, samme rettigheter og krav til likeverdige
levekar.

FFO Vestland stetter alle tiltak, fra organisasjoner og private som bidrar til a
hente personer med nedsatte funksjonsevne ut av krigens kaos.

Landene som ligger neermere Ukraina viser oss hvilken iherdig som innsats er
mulig. Norge er som kjent som menneskerettighetenes land, her mé vi som
nasjon ta ekstra ansvar.

Nar det norske folket gjor sitt pa den humanitaere fronten, utfordrer vi den
politiske ledelsen til 4 holde alle diplomatiske kanaler &pen. Dette for &
pavirke styresmaktene 1 Russland, slik at de skal innse héaplesheten i sin

brutale framferd, til & avslutte krigen.
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GODKIJENNING AV FORSLAG TIL BUDSJETT 2023

Y’ Vestiand

Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon

FFO

AR-10-2023 GODKJENNING AV BUDSJETT 2023

Innstilling:

Utredning:

Styret ber arsmetet om & godkjenne forslag til budsjett for 2023, med forslag
om honorering for FFO Vestlands tillitsvalgte.

FORSLAG HONORAR TILLITSVALGT FFO VESTLAND 2023

Styret kan besta av opptil syv medlemmer og opptil fire varamedlemmer.
Minimum skal fylkesstyret besta av fem medlemmer.

o Styreleder: 10000,- honorar arlig
e Nestleder: 7500,- honorar érlig

e (konomiansvarlig 5500 honorar érlig styret star fritt ved konstituering
til 4 bestemme om det skal vare skonomiansvarlig i styret). Arsmete
gjor anmerkning om at ekonomiansvarlig — med honorar viderefores i
AU.

e (vrige styremedlemmer og varamedlemmer ved deltagelse pa styrets
faste styremeter: 5000,- ved oppmete pa minimum halvparten av
avholdte styremeter i lopet av ret.

FFO Vestlands arbeidsutvalg:

Arbeidsutvalget konstitueres av styret og skal som hovedregel besté av leder,
nestleder og et styremedlem. For medlem/medlemmer som er vanlige
styremedlem og deltaker 1 arbeidsutvalg gis et honorar pa 2000,- arlig. Dette
ved oppmete pa minimum halvparten av avholdte arbeidsutvalgsmeter i lopet
av aret.

FFO Vestland oppnevnte utvalg under styret:

De utvalg styret i FFO Vestland finner det formalstjenlig 4 oppnevne skal alle
besta av minst et medlem fra styret i FFO Vestland. For hvert utvalg oppnevnes
det en leder med overordnet ansvar for utvalget. Utvalgene bestemmer selv
hyppighet av meter.

e For leder av utvalg gis et honorar pa 6000,- arlig.

For deltagelse pa utvalgets oppsatte meter av gvrige medlemmer gis et honorar
pé 2000,- arlig ved oppmete pd minimum halvparten av avholdte mater i lopet

AR-10-2023 GODKJENNING AV FFO VESTLAND BUDSJETT 2023 1



GODKIJENNING AV FORSLAG TIL BUDSJETT 2023
av aret.

Reiseutgifter til og fra meter skal dekkes av FFO Vestland fullt og helt og vil
ikke falle inn under honorering. Det oppfordres til at man benytter den billigst
mulige reisemate nar dette er mulig. Reisekostnader, billigst mulige mate km
godtgjerelse kr. 3,50 jf. satser nasjonalt.

Styret har bestemt at ingen kan fa betalt for 2 verv samtidig.
I budsjettet for 2023 er det satt av kr. 90.000, - til honorering av tillitsvalgte.

Merknad: Arsmete ber om at styret selv avgjer om de vil opprettholde,
okonomiansvarlig, og det er da naturlig at vedkommende inngér 1
arbeidsutvalget.

Ordskifte:

Vedtak:

AR-10-2023 GODKJENNING AV FFO VESTLAND BUDSJETT 2023 2



& e Budsjett forslag 2023

3400 Tilskudd — Helse Vest 3200000
3401 Vestland Fylke prosjekt CRPD og FN sambandet 100000
3402 Tilskudd bundemilder rest 2020 194301
3403 Inkludering og mangfald VLFK, opplaering rad (2023 0
3404 Driftsmidler Vestland fylke 0
3404 Studiemidler Funkis 15000
3460 Tilskudd FFO nasjonalt 0
3461 Brukte midler FFO nasjonalt 0
3600 Leieinntekter — Aasegarden 790000
3601 Leieinntekter — renhold Aasegarden 110000
3602 Leieinntekter — kopimaskin Aasegarden 45000
3604 Leieinntekter — internett Aasegarden 28500
3605 Leieinntekter — mgtelokaler Aasegarden 50000
3700 Tilskudd fra legater 0
3701 Brukte legatmidler 0
3920 Medlemskontingent 74500
3950 MVA — kompensasjon 260000
3960 Grasrotandel 5000
3970 Viderefakturert utlgst alarm 0
3900 Tilskudd - gremerkede midler 0
3990 Andre inntekter 60000

Rente inntekter egenkap 12000

Sum inntekter: 4944301

Personalkostnader:

6710 Fylkessekretzaer 100% 730000
6712 Konsulent 100% stilling 430000
5300 Styrehonorar 90000
5890 Annen refusjon 0

5301 Honorar eksterne 10000



Sum personalkostnader: 1260000

Driftskostnader:
6300 Leie av lokaler - Aasegarden 1887644
6301 Fellesutgifter — leieareal Aasegarden 255000
6303 Fellesutgifter a konto Aasegarden 20000
6310 Lys og var Aasegarden 50000
6360 Renhold lokaler 160000
6400 Leie kopimaskiner 30000
6410 Service kopimaskiner 10000
6420 Tradslgse nettverk 0
6430 Data - service stremmeutstyr 7000
6460 Leie fiberoptikk 40000
6470 Alarm — abbonement 8000
6510 Inventar 15000
6551 Datautstyr-skjermer/pc skolebesgk 35000
6620 Reperasjon lokaler 10000
6700 Revisjonshonorar 50000
6750 Honorar for databistand 5000
6790 Regnskapshonorar 120000
6800 Kontorrekvisita 20000
6890 Saniteerekostnader 35000
6820 Trykksaker, materiell stands 15000
6840 Digitale aviser - tidsskrifter 0
6900 Telefon 0
6901 Mobilbruk 0
6940 Porto 500
7140 Reisekostn ikke oppg.plikitg 46500
7141 Reisekost oppgave. Pliktige ansatte 10000
7200 Kompetanspluss-KF132 0
7201 Brukermedvirkningsutv - digitale samlinger gjestefo 0
7202 Arrangement/informasjonutv skolebesgk 0
7203 Interessepolitiskutvalg - digitale samlinger gjestefor 0



7204 Opplaering brukermedyvirkere

7250 Konferanser brukermedvirking, tema
7270 Temakvelder -valgarrangement 2023
7320 Annonser web gulesider, google
7321 Nettside

7321 Promotering SOME

7322 Styreweb

7323 Omnisys booking system

7420 Gaver

7500 Forsikringspremie

7700 Mgteutgifter/bevertning

7701 Kostnader styresamlinger

7702 Bunde midler fylke 2020

7703 Vestland Fylke prosjekt CRPD og FN sambandet
7704 Inkludering og mangfald - prosjekt oppl rad 2023-2(
7705 Driftsmidler VLFK

7706 Kostnader kurs innmeldt Funkis
7770 Bankomkostninger

7771 @reavrunding

7780 Utgifter Regionsamarbeid

7790 Diverse utgifter + tap fordringer
8155 Rentekostnad leverandgrgjeld

100000
150000
60000
25000
0

5000
30000
10000
15000
35000
15000
90000
194301
100000
0

0
15000
8000

0

0

0

600

8178 Tap ved realisasjon av aksjer/andeler, utenfor fritaksmetoden

Sum driftskostnader:
Sum kostnader:

Resultat — overskudd/underskudd:

3682545

4942545

1756



AR-11-2023

Innstilling:

Utredning:

FFO

VALG AV FYLKSESTYRE VESTLAND

Y Vestliand

Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon

VALG

A) Valg av Fylkesstyre /
leder/nestleder/okonomiansvarlig/styremedlemmer/varamedlemmer
B) Valg av revisor: Arve Hordvik, Bjergvin Revisjon AS

C) Valgkomité, leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem

I henhold til FFOs vedtekter § 7 FFOs valgkomite pkt. B

1. Valgkomitéens saksbehandling

Valgkomitéen innstiller overfor FFOs drsmete pé kandidater til styre og
valgkomite. Valgkomitéen varsler medlemsorganisasjonene minst 2 méaneder fe
arsmetet om de forestdende valgene. Med varslet skal folge oversikt over verv
og tillitsvalgte som stdr pa valg, samt frister for innsending av forslag pa
kandidater.

Valgkomiteens innstilling skal sendes medlemsorganisasjonene minst 2 - to -
uker for arsmetet.

Valgkomitéen skal legge vekt pa a fa frem kandidater som er ledende i egne
organisasjoner og som speiler bredden i FFOs medlemsorganisasjoner. Det
forutsettes at kandidaten er godkjent og har tillit fra sin egen organisasjon.
Innstillingen ma ha en god balanse mellom kvinner og menn, og komiteen ma
forsikre seg om at alle kandidater er innforstatt med ansvaret de patar seg.

Valgkomiteen skal fremme forslag som sikrer nedvendig kontinuitet.

For fylkes-FFO ma kandidater som blir foreslatt og valgt, vaere bosatt i fylket.
Ved interkommunale FFO ber styret ha representanter fra de respektive
kommunene.

Ingen person kan uten opphold ha ulike tillitsverv i FFO i fylke i mer enn 10 &r,
og 1 FFO kommune i mer enn 10 ar.

2. Valg
Valgkomiteen legger frem sin innstilling med forslag til kandidater.
Moteleder og dirigent leder valgene.

3. Valgregler

FFOs valgreglement, vedtatt av FFOs Kongress, gjelder ogsa for fylker og
kommuner. Detaljert valgreglement kommer frem av vedlegg 2 i vedtektene.

AR-11-2023 VALG



VALG AV FYLKSESTYRE VESTLAND

FFOs vedtekter § 5 pkt. B pkt 4) Valgkomiteen velges pa arsmete og bestar
av leder, 2 medlemmer og 1. vara. Leder velges for 1 ar. Medlemmer velges
for 2 ar slik at den ene star pd valg hvert ar. Varamedlem velges for I ar.

Vedlagt folger valgkomiteens innstilling til FFO Vestland sitt styre, revisor
og valgkomite for 2023.

Vedlagt felger: Innstilling fra valgkomiteen i FFO Vestland. Komitéen har
tatt hensyn til organisasjons sammensetning, kjenn og geografi i henhold til
FFOs valgreglement. Presentasjon og innstilling av styremedlemmer til FFO
Vestland er vedlagt.

Letar: Else-Berit Helle, Mental Helse, Stord
(attval, 1 ar)

Nestleiar: Harald M. Kvame Hansen. LUPE, Stad
(Ikkje pa val)

Styremedlem: Anfinn Hammer Feng, FFM Vestland, @ygarden
(Tkkje pa val)

Styremedlem: Marita Gunn Aarvik, LHL, Stad
(attval, 2 ar)

Styremedlem: Asbjern Aamot, NRF Flora Revmatikarlag, Kinn (ny 2 &r)

Styremedlem: Michael Sennesyn, Norges Blindeforbund, Bergen (Ikkje pa
val)

Styremedlem: Ame Hovland, HLF, Ardal
(attval, 2 ar)

Varamedlem: Lene Nilsen, Epilepsiforbundet, Bjornafjorden (ny 1 ar)

Varamedlem: Gunn Sande, Autismeforeningen S&Fj., Stad
(attval, 1 ar)

B) Valg av revisor: Arve Hordvik, Bjergvin Revisjon AS.

Arve Hordvik, Bjergvin Revisjon AS (gjenvalg)

C) Valgkomite: Leder, 2 medlemmer og 1 vara medlem

Valnemnd:

Leiar: Dag Einar Liland, Forbundet Tenner og Helse

AR-11-2023 VALG



Ordskifte:

Vedtak: Godkjent.

VALG AV FYLKSESTYRE VESTLAND
(attval 1 &r)

Medlem: Bente Liabe Thorsen, Autismeforeningen Sogn og Fjordane
(Ikkje pa val)
Medlem: Vidar Myren, Diabetesforbundet Vestland, Hoyanger

(attval, 2 ar)

1.vara: Jan Oddvar Gjerde, LHL Os Bjernafjorden
(attval 1 ar)

Utredning:

Forslag: Leder Dag Einar Liland (1 4r), Bente Liabg (ikke pa valg),
(Vidar Myren 2. 4r medlem gjenvalg), varamedlem (1 4r) gjenvalg Jan
Oddvar Gjerde.

AR-11-2023 VALG



VALKOMITEEN SI INNSTILLING 2023-2024

Leiar;

Nestleiar:

Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:

Styremedlem:

Styremedlem:

Varamedlem:

Varamedlem:

Valnemnd:

Leiar;
Medlem:
Medlem:

1.vara;:

Else-Berit Helle, Mental Helse, Stord

Harald M. Kvame Hansen. LUPE, Stad

Anfinn Hammer Feng, FFM Vestland, @ygarden
Marita Gunn Aarvik, LHL, Stad
Asbjarn Aamot, NRF Flora Revmatikarlag, Kinn

Michael S@nnesyn, Norges Blindeforbund, Bergen

Arne Hovland, HLF, Ardal

Lene Nilsen, Epilepsiforbundet, Bjgrnafjorden

Gunn Sande, Autismeforeningen S&Fj., Stad

Dag Einar Liland, Forbundet Tenner og Helse

(attval, 1 ar)

(Ikkje pa val)

(Ikkje pa val)
(attval, 2 ar)
(ny 2 ar)

(Ikkje pa val)

(attval, 2 ar)

(ny 1 ar)

(attval, 1 ar)

(attval 1 ar)

Bente Liaba Thorsen, Autismeforeningen Sogn og Fjordane (Ikkje pa val)

Vidar Myren, Diabetesforbundet Vestland, Hayanger

Jan Oddvar Gjerde, LHL Os Bjarnafjorden

Revisor: Arve Hordvik, Bjergvin Revisjon AS

(attval, 2 ar)

(attval 1 ar)



VALNEMNDA SITT FRAMLEGG

PA REPRESENTANTAR TIL FFO VESTLAND SITT FYLKESSTYRE 2023-2024

Leiar:

Else-Berit Helle (75)

Organisasjon: Mental Helse Hordaland
Bustadkommune: Stord

Gjenvalg — forrige styreperiode.

Yrke og utdanning:
Er utdanna sosionom og har jobba mange ar i sosialtenesta. Dei siste 12 ara som einingsleiar
med ansvar for helse- og sosialtenester til folk fra 0-80 ar.

Verv:

Er leiar i Mental Helse Hordaland. Har ogsa hatt ein del politiske verv. Eg har tidlegare vore med
med i valnemda til Mental Helse sitt sentralstyre. Har politisk erfaring og har vore aktiv tillitsvald i
tilsaman 18 ar. Har erfaring fra ein del styrer og utval.

Vil sitte i styret i FFO Vestland fordi:

Eg er engasjert generelt i helse-og sosialpolitikk. Det betyr at ein ma vera pa nar aktuelle
spgrsmal oppstar i samfunnsdebatten, men og & halda aktuelle saker for medlemmane "varme".
Eg er szerleg oppteken av a auka brukarstemma og brukamedverknad. Slik kan me betra stoda
for brukarar, men og driva med folkeopplysning. Det er saerleg aktuelt i dag nar ulike
velferdsordningar er under press bade politisk og i befolkninga.

Kva saker i FFO si portefolje er du mest oppteken av?:

Er oppteken av NAV, som eg har god kunnskap om. Er og oppteken av sosiale helseforskjellar
som ofte kan ramma vare medlemmer. Dette heng ofte saman med NAV. Folk ma ha minimum &
leva av for & kunna ta del i samfunnet. Er skeptisk til «arbeidslinja». Trur diverre den kan vera
med a hindra deltaking i samfunnet, der arbeid vert sett pa som det einaste viktige. Arbeidslinja
ma ha «innhald» som treff dei det gjeld.

Verv pa vegne av FFO:
Strategisk samarbeidsutvalg Helse Fonna
Nestleiar brukerutvalget Helse Fonna m.fl.



Styremedlem:

Marita Aarvik (60) Organisasjon: LHLVestland
Bustadkommune: Stad.

Gjenvalg forrige styreperiode.

Yrke og utdanning:

Legesekretaer, helsefagarbeidar, hjelpeinstrukter (eige foretak) og prosjektkoordinator for Reiseliv
Bolyst.

2006-2007: Prosjektansvarleg for kommunal skiltplan.

Verv:

Representantmedlem i Alarmsentralen i Sogn og Fjordane.

Er styreleiar i Kystpilgrimsleia fra Egersund til Nidaros.

2015-2019: kommunestyre-, formannskapsmedlem og Naering og kulturutvalsmedlem i Selje
kommune.

2015-2019: Medlem i fylkestinget i Sogn og Fjordane Fylkeskommunen.

1995-2018: Regionradsmedlem i Stiftinga Norsk Luftambulanse.

2011-2016: LeiariLHL Selje.

2013-2017: Styremedlem i Nordfjord Vekst.

2011-2013: Personleg vara til styret i Nordfjord Vekst.

Vil sitje i FFO Vestland sitt styre fordi:

Eg ensker a bidra gjennom FFO fordi eg ser kor viktig det er med ein paraplyorganisasjon som
kan lgfte felles utfordringar for fleire pasient- og brukergrupper. Eg feler at eg gjennom mange ar
LHL som medlem, men ogsa som bruker, har fatt innsikt i organisasjonen. Gjennom mitt arbeid i
helsevesenet giennom mange ar, opplever eg mange felles utfordringar.

Eg har fleire ar i politikken pa kommune og fylkesniva bak meg og ogsa mange ars erfaring fra
organisasjonsarbeid. No har eg lagt bak meg politikken og faler at eg har fatt frigjort tid som gjer
at eg har tid og ressurser til a bidra for pasientar- og brukergruppene som FFO representerer.
Gjennom a ga inn i og bli godt kjent med alle dei forskjellige gruppene som FFO representerer,
har eg i lag med dei andre i styret og FFO sentralt, lyst til & bruke kunnskap og kontakter for a
legge trykk pa bevilgande og utgvande politikk uansett parti.

Representerer FFO i folgende verv:

Folkehelseforum Vestland fylkeskommune, brukarrepresentant
NAV Vestland, brukarrepresentant

Leiar av felles brukerutval Helse Farde

Medlem i brukermedvirkningsutvalget i styret.



STYREMELDEM:

Asbjorn Aamot (66)

Organisasjon: NRF Flora Revmatikerlag
Bustadkommune: Kinn

Tidligere varamedlem FFO Vestland (2022-2023)

Yrke:

Har jobba med Radio/Tv/Video/Data service og web-ansvarlig.

Sjafer 2006 — 2008

Kionmaskinist/Vaktmester, deltid 2006-2008

Sjafer varelevering BB-tekstil/NorTekstil fra 2008 — 2013

Vogntogsjafer Transferd 2013-2014

Framleis tilkallingssjafer for Basetraktor og truck Florglandets Transport Arbeiderlag

Verv:

Ulike styremedlem og leiarverv i politikken og i trussamfunn sidan 2013.

Styremedlem og styreleder (4 ar) i Florg Skoles Musikkorps 2013 - 2019.

Styremedlem og IT-konsulent i Flora Revmatikarlag sidan 2019 —

Styremedlem Norsk Revmatikerforbund Sogn og Fjordane

Forbundsstyret Norsk Revmatikerforbund siden oktober 2020 —

Styremedlem i Psoriasis og eksemforbundet Sogn og Fjordane sidan mars 2022-04-05 (Senere
PEF Vestland).

Kva saker i FFO sin portefolje er du mest oppteken av?
Sosiale helseutfordringar og skonomi for ufare.
Utfordringar medlemmane mgter i kontakten med NAV.

Medlem av interessepolitisk utvalg FFO Vestland.



Styremedlem:

Arne Hovland (70 ar)
Organisasjon: Harselshemmedes Landsforbund Vestlan, bustadkommune
Ardal

Utdanning:
Fagbrev som platearbeidar/stalkonstruksjonar. Sertifisert sveiser. Tilsvarande
3 ar hggskule/universitet fagretning personalleiing og offentleg styring.

Arbeidserfaring:

10 &r ved ASV, tungindustri. 10 ar ved Alfred Andersen, verkstedindustri. 5 ar vaktmester Ardal
Kommune. 12 ar frikjapt som Hovudtillitsvald Fagforbundet. 10 ar idrettskonsulent Ardal
Kommune.

Verv:

1980-1990: Kasserer Jern og Metall/Fellesforbundet Ardal

1995-2007: Hovudtillitsvald Kommuneforbundet/Fagforbundet. Ogsa medlem av
Fylkesstyret i same tidsrom.

1995-1999: Medlem kommunestyret, Ardal

1999-2011: Medlem Fylkestinget i Sogn og Fjordane. 4 ar leiar i kontrollutvalet, 4 ar leiar i

fagoppleeringsnemda, 2 ar leiar hovedutvalg for opplaering

Diverse styremedlemskap/leiaroppdrag i kommunale faretak, stiftingar, IKS
og AS.

Medlem i HLF sidan 2010. Medlem i styret HLF Sogn og Fjordane fra 2015.
No nestleiar i HLF Vestland.

Medlem i brukarutvalet i Helse Farde pa vegne av FFO Vestland.

Vil sitte i styret i FFO Vestland fordi:

Eg meiner eg har verdifull kompetanse eg kan bidra med. HLF er oga ein stor organisasjon, og vi
ynskjer a ta ansvar inn mot FFO Vestland. Eg er oppteken av at funksjonshemma sine rettar vert
ein del av norsk lov giennom CRPD.

Representerer FFO i folgende verv:
Brukerrepresentant Helse Farde (2023-2025)
Varamedlem RMNF, Vestland

Leiar av interessepolitisk utval FFO Vestland.



VARAMEDLEM (NY)

Lene Nilsen, (42) ar, alenemor for tre barn, hvorav et er alvorlig syk
Bostedskommune: Bjgrnafjorden
Organisasjon: Epilepsiforbundet Bergen og Omegn

Medlem av organisasjonene: Epilepsiforbundet Bergen, Revmatikerforbundet
og Levemammaene nasjonalt (Sentralstyremedlem).

Utdannelse:
Utdannet ambulansesjafer og ergoterapeut, hjiemme pa pleiepenger pga
sykdomsbilde til barnet.

Organisasjons erfaring:

Lang fartstid fra R@de Kors som leder i ungdomstiden og ung voksen

Har de siste arene bl.a vaert med i Leavemammaene sitt sentralstyre, som medlem og ansvar for
ny oppstartet regionlag. Jobbet mest i organisasjonen de siste arene med store haringer til
Storting, kontakt med stortingspolitikere og jobbe med saker pa politisk niva. Holder ogsa en god
del foredrag bl.a om barnekoordinator og det a vaere pargrende for kommune, foreldre og stat.
Skriver ogsa en del kronikker, deltar i debatter i det offentlige rom og er en del synlig i media i
store saker.

Siste saker jeg har jobbet med:

« Fastlegeordningen, minst 10 medieoppslag, riksdekkende mediehus

» Blareseptordningen, nar den skulle endres

o BPA, NOU med a skrive et hgringssvar pa 60 sider

« Endret hjelpemiddelstgnaden (folketrygdloven), at foreldre ikke far regress krav med mer
enn tre maneder innleggelse

o Meote med Helseministeren angaende fastlegesaken og bemanning pa barneavdelingen
(denne saken er ikke ferdig, det jobbes fortsatt for en god lgsning med politikerne pa
stortinget og Aimennlegeforeningen.

o Flere mgter med BUFDIR fikk dem til & endre mening ang ledsagerbevis, etter & ha vist
hvem som trenger det under 8 ar, slik at veilederen ble bedre og aldersgrensen kan endres
i alle landets kommuner.

« Barnekoordinator, ferdig med andre innspillet til denne veilederen, hatt undervisning for
mange kommuner om pargrendeperspektivet og hva en barnekoordinator kan hjelpe oss

med.
Tidligere verv for FFO Hordaland/Vestland:
Leder av NAV Vestland

Regionalt brukerutvalg Helse Vest, brukerutvalget Pasientreiser



VARAMEDLEM

Gunn Karin Sande (63 ar)

Organisasjon: Autismeforeningen
Bustadkommune: Stad

Tidligere varamedlem (Styreperioden 2022-2023)

Foto lant fra Fjordenes Tidende

Yrke:
Eg jobbar som energimonter i eit kraftverk pa Sunnmare

Verv:

Eg har vore i kommunestyret i Selje kommune i 17 ar. Etter kommunesamanslaing med Eid
kommune sit eg no i kommunestyret i Stad kommune. Eg er med i ein del kommunale utval, m.a.
utval for kommunal og eigedom. Eg er leiar i kystgeitlaget, og eg har tidlegare vore med i
idrettsstyrer.

Eg er leiar i Autismeforeningen i Sogn og Fjordane og har vore med i fylkeslaget i fleire ar. Eg har
ogsa tidlegare vore med i styret i FFO Sogn og Fjordane.

Vil sitte i styret i FFO Vestland fordi:
Eg har eit ynskje om & kunne paverke. Eg er oppptatt av brukarrepresentantane og meinar at
FFO ma falgje opp brukarrepresentantane meir og bruke dei.

Kva saker i FFO sin portefelje er du mest oppteken av?

Mi hovudinteresse har vore - og er fortsatt - arbeidet med kommunale rad for menneske med
nedsett funksjonsevne.

Dette er eit arbeid som ma intensiverast, for om ein gar ut til rada og sper korleis og for kven dei
er valgte inn, er det slett ikkje sikkert at dei veit at det har noko med FFO eller andre
organisasjonar a gjere.

Representerer FFO Vestland i felgende rad og utvalg:
Radet for mennesker med nedsatt funksjonsevne — fast radsmedliem (2019-2023).
Felles brukerutvalg Helse Farde, pa vegne av RMNF Vestland fast representant (2023-2025).

Medlem av interessepolitisk utvalg i styret, og bidrar i brukermedvirkningsutvalget.



