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Våre hovedutfordringer 

• Vi skal bidra til at hver enkelt familie får tilbud om 

helhetlige og koordinerte tjenester 

• Både kommuner, habiliteringstjenester og 

kompetansetjenester er preget av ulik organisering 

og ulike tilbud  

• En av habiliteringstjenestens hovedoppgaver er å 

bistå kommunen i deres tilbud til familier som har 

barn med spesielle behov 

• I tillegg skal vi være en støttespiller for familiene 

• Tverrfaglighet en viktig faktor 



Når det i tillegg er et sjeldent barn 
kan det bety: 

• Behov for spesiell kunnskap/kompetanse fra flere 
ulike tjenester 

• Medisinsk oppfølging på flere plan og fra flere 
avdelinger 

• Kompliserte  og sammensatte vansker 

• Ofte usikker og alvorlig prognose 

• En svært krevende situasjon for familien….. 

–  eksempel ”Sykehus hjemme” 
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Når det i tillegg er et sjeldent barn… 
 

• ..og veldig mange aktører/hjelpere som 
skal gi et mest mulig koordinert og helhetlig 
tilbud. 

• Utfordringene øker med familiens behov 
for hjelp og støtte 
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Muligheter  

• Ta utgangspunkt i familiens behov her og nå 

• Hva trenger det lokale hjelpeapparatet for å 
dekke familiens behov 

• Hvilke fagpersoner er det bruk for? 

• Kjennskap til hvilke muligheter/kompetanse som 
finnes 

• God kommunikasjon mellom ulike deler av 
tjenestetilbudet er avgjørende 
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Muligheter 

• Mest mulig habilitering i kommunen 

• Koordinator og samarbeid i kommunen 

• Avklare roller og ansvar 

• Ikke ”ta over” og passivisere kommunens 
fagfolk.  

• Vi er ikke i hovedrollen. Vi skal bistå/sørge 
for 
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Muligheter 

• Felles informasjonsmøter eller fagdager 

• Tilbakemeldingsmøter /Samarbeidsmøter 

• Jobbe for bedre samarbeid mellom sykehus og 
kompetansetjenester 

• Felles konsultasjoner 

• Tverrfaglige konsultasjoner i kommunen  

• Kunnskap om hvilken kompetanse som finnes hvor. 
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