[image: C:\Users\ffo.kari\OneDrive - FFO\Dokumenter\Maler\FFO Logo\Logo-Trondelag-horisontal.png]

Til styret
Medlemsorganisasjonene
Andre

								Steinkjer, 06.09.2023


PROTOKOLL FRA STYREMØTE I FFO TRØNDELAG 7/2023 – 5. SEPTEMBER 2023 KL. 1000- 1600 VED FFO TRØNDELAGS KONTOR I STEINKJER. SJØFARTSGATA 3, STEINKJER.

Tilstede:	Olav Malmo, Mona B. Lersveen, Per Ivar Myrbekk, Ronny W. Andreassen, Beate Moksnes (tilstede fra sak 115 til og med sak 122) og Margareth Berg (på teams).

Meld forfall:	Ingrid Hallan og Roger Dragstein Moe.

Sekretariatet: Kari Frøseth Johansen og Ina Myran.

Habilitet / inhabilitet:
På dette styremøtet var det mange oppnevninger. Foreslåtte kandidater forlot
møtet når vedtakene ble fattet. Kandidater i nær relasjon til foreslåtte kandidater
forlot også møtet når vedtak i de sakene ble fattet. Dette gjaldt på alle oppnevninger i 
møtet 5. september. Beate Moksnes gikk ut av møtet når kommunalt råd på Verdal 
skulle oppnevnes.

SAKLISTE:

Beslutningssaker: 

115/2023	Godkjenning av innkalling og sakliste.

116/2023	Godkjenning av protokoll fra 16.08.2023.

117/2023	Oppnevning av brukerrepresentanter – Brukerutvalg Helse Midt-Norge 

118/2023	Oppnevning av brukerrepresentanter – Brukerutvalg Helse Nord-Trøndelag.

119/2023	Oppnevning av brukerrepresentanter – Brukerutvalg St.Olavs hospital.

120/2023	Oppnevning av brukerrepresentanter – Sykehusapotekene i Midt-Norge.

121/2023	Oppnevning av brukerrepresentanter – Brukergrupper St.Olavs hospital.

122/2023	Oppnevning av brukerrepresentanter – Fylkeskommunalt og kommunale råd for funksjonshemmede i Trøndelag.

123/2023	Hjelpemiddelmesse Trondheim 26. og 27. september 2023 – invitasjon fra NHF.

124/2023	Trøndelag fylkeskommunes priser.

125/2023	Kongress 2023.

126/2023	Årsmøte Folkehelsealliansen 2023 og konferansen Drivkraft – kultur og folkehelsekonferansen.

127/2023	Brukerutvalg Unicare Coperio Trondheim- ny representant.

128/2023	Læring og mestring 2023.

129/2023	Regnskapsrapport 31.08.2023.


Diskusjonssaker:

130/2023	Rehabilitering – Kronikk. Støtte fra FFO Trøndelag.

131/2023	St.Olavs hospital – Ressursgruppe for brukermedvirkning i Midt-Norge.

Orienteringssaker: 

132/2023	Brukermedvirkningskurs

133/2023	Skolenettverket

134/2023	Verdensdagen for psykisk helse Steinkjer.

135/2023	Eventuelt.


















	

SAKLISTE:

Beslutningssaker: 

115/2023	Godkjenning av innkalling og sakliste.

Vedtak: 	Innkalling og sakliste godkjennes.

116/2023	Godkjenning av protokoll fra 16.08.2023

Vedtak:	Protokoll fra 16.08.2023 godkjennes.

117/2023	Oppnevning av brukerrepresentanter – Brukerutvalg Helse Midt-Norge 

	Etter møte med FFO Møre og Romsdal 24.08.2023 ble følgende representanter foreslått inn i Regionalt brukerutvalg:
		
1. Anders Johnsen, LHL
1. Torbjørn Akersveen, Norges Parkinsonforbund
1. Kari Lene Valestrand, MS-forbundet
1. Audun Gautvik, Mental Helse
1. Lars Petter Hammerstad, NRF
1. Elin Sandshamn, NRF
1. Eva-Brit Longva, LPP

Vedtak:	 Kandidatene sendes inn til Helse Midt-Norge.

118/2023	Oppnevning av brukerrepresentanter – Brukerutvalg Helse Nord-Trøndelag.

Vedtak:	FFO Trøndelag foreslår følgende representanter inn i Brukerutvalget i Helse Nord-Trøndelag:
	Olav Malmo, Norsk Revmatikerforbund avd. Nord-Trøndelag
	Mona B. Lersveen, ADHD Norge Nord-Trøndelag
	Atle Bakken, Diabetesforbundet i Trøndelag
	Astrid Marie Bakken, LHL Trøndelag
	Kirsten Rotmo, Norges Astma og Allergiforbund
	

119/2023	Oppnevning av brukerrepresentanter – Brukerutvalg St.Olavs hospital.

Vedtak:	FFO Trøndelag foreslår følgende representanter inn i Brukerutvalget St.Olavs hospital:
	Anne Norunn Vada, Norilco Nord-Trøndelag
	Kristian Mandahl, ADHD Norge Sør-Trøndelag
	Astrid Kathrine Berglund, LHL Trøndelag
	
Maria Tørø, Morbus Addison
	Tora Rømo, Parkinsonforbundet Trøndelag
	Stein Nervik, Hjernesvulstforeningen i Trøndelag

[bookmark: _Hlk144123970]120/2023	Oppnevning av brukerrepresentanter – Sykehusapotekene i Midt-Norge.

Vedtak:	FFO Trøndelag foreslår følgende representanter til Sykehusapotekene i Midt Norge:
	Alf Magne Bye, Parkinsonforbundet Trøndelag
	Lars Morten Lersveen, ADHD Norge Nord-Trøndelag
	Randi M. Kvernberg, Hjernesvulstforeningen Midt


121/2023	Oppnevning av brukerrepresentanter – Brukergrupper St.Olavs hospital.


Vedtak:	FFO Trøndelag foreslår følgende representanter til Brukergruppene ved St.Olavs hospital:
	
Brukergruppe Akutt og mottaksmedisin:
	Inger Anne Kolsvik, Norges Astma og Allergiforbund Trøndelag
	Bjørn Einar Moen, ADHD Norge Sør-Trøndelag
	Signe Johanne Bekkvik, Trondheim Døveforening

	Brukergruppe Fyskalsk medisin og rehabilitering:
	Else Norun Kvarner, Revmatikerforbundet Sør-Trøndelag

	Brukergruppe Kreftklinikken:
	Janne Ivarsdatter Fuglem Fillingsnes, Revmatikerforbundet Sør-Trøndelag

	Brukergruppe Nevroklinikken:
	Lisbeth Hernes, Norges Parkinsonforbundet Trøndelag
	Heidi Bolgnes, Trondheim og omegn MS forening
	Laila Bakke-Larsen, Foreningen for muskelsyke Trøndelag
	Vera Sandlund, Norges Parkinsonforbund Trøndelag

	Brukergruppe ortopedi:
	Monica Heggen Bergh, CP foreningen Trøndelag

	Brukergruppe psykisk helsevern:
	Lars Morten Lersveen, ADHD Norge Nord-Trøndelag fylkeslag
	Hilde Susanne Holst, Landsforeningen pårørende psykisk helse
	Atle Tilseth, Mental Helse Trøndelag
	Hege Hafstad, ADHD Norge Sør-Trøndelag fylkeslag


	Brukergruppe Revmatologi:
	Lisbeth Buland, Revmatikerforbundet Nord-Trøndelag
	May Liz Bestvold, Revmatikerforbundet Sør-Trøndelag
	Aud Irene Hepsø, Mental Helse Trøndelag

	Brukergruppe Rus og medisin:
	Odd Jostein Aalberg, ADHD Norge Nord-Trøndelag
	
122/2023	Oppnevning av brukerrepresentanter – Fylkeskommunalt og   Kommunale råd for funksjonshemmede i Trøndelag.

Vedtak:	Fylkeskommunalt råd for funksjonshemmede i Trøndelag:
	Lars Morten Lersveen, ADHD Norge Nord-Trøndelag
	Monika Heggen Bergh, CP foreningen Trøndelag
	Roger Dragstein Moe, LHL Trøndelag
	
	Vara:
	Ronny W. Andreassen, Diabetesforbundet Trøndelag
	Ann Sissel Jørgensen, Blindeforbundet
	Bjørn Einar Moe, ADHD Norge Sør-Trøndelag

	Flatanger kommune:
	Lena Bjørkås Stand, ADHD Norge Nord-Trøndelag.

	Frosta kommune:
	Sissel Sundet, ADHD Norge Nord-Trøndelag

	Grong kommune:
	Ronny W. Andreassen, Diabetesforbundet Trøndelag
	Tom Riise-Hansen, HLF Trøndelag

	Heim kommune:
	Aud Irene Hepsø, Mental Helse Trøndelag

	Hitra kommune:
	Bjørg Brasøy, Blindeforbundet Trøndelag

	Holtålen kommune:
	Gunda Helen Asheim, Blindeforbundet Trøndelag

	Inderøy kommune:
	Hans Petter Nissen, Inntrøndelag Parkinsonforening

	Indre Fosen kommune:
	Idar Aune, Lupe Trøndelag
	Kjell Egil Kvarmesbakk, LHL Leksvik
	Roar Fiksdal, Lupe Trøndelag



	Levanger kommune:
	Lisbeth Haga, LPP Trøndelag
	Heidi Schanche Rødset, ADHD Norge Nord-Trøndelag
	Ann Sissel Jørgensen, Blindeforbundet Trøndelag
	
Malvik kommune:
	Kristian Mandahl, ADHD Norge Sør-Trøndelag
	Signe Bekkvik, Trondheim døveforeningen
	Grete Lillian Olsen, Blindeforbund Trøndelag
	Vara:
	Hege Hafstad, ADHD Norge Sør-Trøndelag

	Melhus kommune:
	Christine Volden, Foreningen for hjertesyke barn
	Terje Kalsrud, Blindeforbundet Trøndelag
	Bente Gåsbakk, LHL Trøndelag
	Vara:
	Oddvar Øyan, Blindeforbundet Trøndelag

	Midtre Gauldal kommune:
	Atle Tilseth, Mental Helse Trøndelag
	Gunn Jorun Westby, Mental Helse Trøndelag

	Namsos kommune:
	Hanne Berre, Norsk Revmatikerforbund Trøndelag fylke nord

	Oppdal kommune:
	Eirin Yvonne Eriksen, Mental Helse Oppdal
	Marit Vindal, Oppdal Revmatikerforening

	Orkland kommune:
	Aud-Torhild Andersen, Blindeforbund Trøndelag
	Anita Hammervik, Landsforeningen for Vestibulære sykdommer
	Stine Dypfest Furuhaug, Foreningen for muskelsyke
	Vara:
	Marion Jensen, LHL Trøndelag

	Røros kommune:
	Berit Harlem Tharaldsen, LHL Trøndelag
	Stein Ødegård, Blindeforbundet Trøndelag
	Reidun Roland, LHL Trøndelag

	Selbu kommune:
	Arnfinn Fuglem Fillingsnes, Selbu og Tydal revmatikerforbund

	Skaun kommune:
	Anna Elise Opheim, Mental Helse Trøndelag


	
Snåsa kommune:
	Tove S.K. Skaget, HLF Trøndelag

	Steinkjer kommune:
	Vigdis Nyhus, HLF Trøndelag
	Jan Christian Berg, BURG 
	Monica Aasegg, ADHD Norge Nord-Trøndelag
	Vara:
	Pål Espen Tømmervik, ADHD Norge Nord-Trøndelag
	Christiane Bogott, Norsk Revmatikerforbund Trøndelag fylke nord

	Stjørdal kommune:
	Anne Bakken, Nord-Trøndelag døveforening
	Kjerstin Bjerkås, ADHD Norge Nord-Trøndelag
	Veronika Kjesbu Stoum, Mental Helse Trøndelag

	Trondheim kommune:
	Tone Bratseth, Norsk foreninge for Ehlers-Danlos syndrom
	Birgit Risholt, Blindeforbundet Trøndelag
	Evelyn Rødlie, Autismeforeningen Trøndelag
	Georg Fredrik Mattingsdal, Trondheim og omegns Parkinsonforening
	Annbjørg Horgar, Trondheim døveforening
	
	Vara:
	Bjørg Haagensli, LPP Trøndelag
	Bodil Christiansen, ADHD Norge Sør-Trøndelag
	Stein Nervik, HLF Trondheim

	Annbjørg Horgar foreslås under forutsetning at hun ikke blir politisk valgt inn i bystyret.

	Tydal kommune:
	Bjørn Einar Moe, ADHD Norge Sør-Trøndelag
	
	Verdal kommune:
	Mona Lersveen, ADHD Norge Nord-Trøndelag
	Kyrre Vollan, Blindeforbundet Trøndelag
	Toralf Hjelde, Personskadeforbundet Stjør og Verdal lokallag

	Vara:
	Alexander Daniel Johansen, Mental Helse Trøndelag
	Lars Morten Lersveen, ADHD Norge Nord-Trøndelag
	Mette Nonseth, Foreningen for muskelsyke Trøndelag

	Ørland kommune:
	Dag Balavoine, Lupe Trøndelag
	Harry Johansen, LHL Trøndelag
	Lisbeth Hernes, Parkinsonforeningen Trøndelag

	Vara:
	Anne Grete Antonsen, Sør-Fosen Revmatikerforening
	Odd Erik Kotte, LHL Trøndelag
 	
123/2023	Hjelpemiddelmesse Trondheim 26. og 27. september 2023 – invitasjon fra NHF.

	Norges Handikapforbund Trøndelag arrangerer Midt-Norsk Hjelpemiddelmesse i Trondheim spektrum.

	Den 26. september kl. 1400 – 1530 arrangerer temaseminar –              « Hvordan kan vi bruke hjelpemidler og velferdsteknologi for å få en mer bærekraftig helsetjeneste?»

	Det vil være ca. 50 utstillere som vil vise frem nye og nyttige produkter.

	Ønsker FFO Trøndelag og ha stand på hjelpemiddelmessen?
	Hvem har anledning/ønske om å bidra?
	
	FFO Trondheim har gitt uttrykk for at de ønsker å samarbeide med oss på dette.

Vedtak:	FFO Trøndelag takker ja til og ha stand på Midt-Norsk Hjelpemiddelmesse. Det settes opp vaktlister, i samarbeid med FFO Trondheim. Vi lager konkurranse (digital) med gavekort på kr. 300 til premie.
	
124/2023	Trøndelag fylkeskommunes priser

https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/kultur/kulturtilskudd-priser-og-stipend/priser/

	Inkluderingsprisen 2023 - https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/kultur/kulturtilskudd-priser-og-stipend/inkluderingspris/


	Tilgjengelighetspris 2023 - https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/kultur/kulturtilskudd-priser-og-stipend/tilgjengelighetsprisen/

	Frivilllighetsprisen 2023 - https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/folkehelse-idrett-frivillighet/frivillighet/frivillighetsprisen/

	Kulturprisen 2023 - https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/kultur/kulturtilskudd-priser-og-stipend/fylkeskulturpris/

	Har FFO Trøndelag noen og foreslå til noen av disse prisene?

Vedtak:	FFO Trøndelag har flere forslag – sekretariatet sjekker forslagene opp mot kriteriene for de enkelte prisene. 




			
125/2023	Kongress 2023.

	FFO Nasjonalt ønsker noen tilbakemeldinger i forhold til forslag FFO Trøndelag har sendt til kongressen.	

Deltakelse på FFOs kongress 18. – 19. november 2023 – fylkesleder har anledning til å delta som observatør – ikke stemmerett.

	Fylkessekretær gis anledning til å delta – mot at fylkes-FFO dekker kostnadene.

	Styret må ta stilling til oppfølgingsspørsmålene som det skal gis tilbakemelding på til sekretariatets spørsmål.

	Hvem skal delta på FFOs kongress 2023?

Vedtak: 	FFO Trøndelag gir følgende tilbakemelding til FFO Nasjonalt – 
	FFO er i denne sammenhengen de som til enhver tid sittende styre i organisasjonsleddet.

	Dette gjelder kandidater som tidligere har hatt en posisjon i styret i organisasjonsleddet.

	Kommune-FFO – FFO Trøndelag mener at det er viktig at vi bør ha en underveisevaluering – sommeren 2024.

	Deltakelse på kongressen – leder Olav Malmo deltar vara. nestleder Ingrid Hallan og fylkessekretær Kari Frøseth Johansen deltar på kongressen.

[bookmark: _Hlk144130773]126/2023	Årsmøte Folkehelsealliansen 2023 og konferansen Drivkraft – kultur og folkehelsekonferansen.

Innkalling til årsmøte i Folkehelsealliansen i Trøndelag 2023. 
	Dato: 5. oktober 2023
	Tid:	kl. 1630 – 1830

	Sted: Scandic Nidelven, Trondheim.

	Link til konferansen – Drivkraft kultur og folkehelsekonferansen:	
	https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/folkehelse-idrett-frivillighet/folkehelse/drivkraft/

	Frist for innsending av årsmøtesaker er 27.09.2023.

	Ønsker FFO Trøndelag og delta på konferansen Drivkraft og kultur og folkehelsekonferansen?

	Ønsker vi å delta på årsmøte i folkehelsealliansen?

	Har FFO Trøndelag sak/er de ønsker å sende inn til årsmøtet i folkehelsealliansen?

Vedtak:	Margareth Berg deltar på årsmøte til Folkehelsealliansen 5. oktober.
	Ingrid Hallan deltar 6. oktober. Sekretariatet gis anledning til å delta.	 
127/2023	Læring og mestring 2023.

	Fylkessekr. har fått tilbud om å delta på Læring og mestring 2023 sammen med Helse Nord-Trøndelag.

«Læring og mestring 2023 – fag og erfaring for økt helsekompetanse og livskvalitet» går av stabelen 21.–22. november i Oslo.

[bookmark: _Hlk144125405]Vedtak:	Kari Frøseth Johansen gis anledning til å delta konferansen – Læring og mestring 2023 – fag og erfaring for økt helsekompetanse og livskvalitet.

128/2023	Brukerutvalg Unicare Coperio Trondheim- ny representant.

	Unicare Coperio Trondheim ønsker er brukerrepresentant til deres brukerutvalg innenfor psykisk helsevern for barn og unge, samt helsevern for voksne.

Vedtak:	FFO Trøndelag foreslår Anne Benschop Planthe som representerer ROS – Rådgiving om spiseforstyrrelser.
	
129/2023	Regnskapsrapport 31.08.2023.

	Regnskapsrapporten ettersendes etter 31.08.2023.

Vedtak:	Regnskapsrapporten pr. 31.08.2023 tas til orientering.

Diskusjonssaker:

130/2023	Rehabilitering – Kronikk. Støtte fra FFO Trøndelag.

	De regionale Helseforetakene har gjennomført eller skal i gang med anskaffelser av spesialiserte rehabiliteringstjenester. Helse Midt-Norge som er oppdragsgiveren for vår region har signalisert en reduksjon på 10-15 prosent allerede fra 2024 og kanskje ytterligere reduksjon for 2025. Signalene er tydelige – det skal kjøpes færre rehabiliteringstjenester av de private rehabiliteringssentrene.

	Helseforetakene sier at de ønsker å tilby mere rehabilitering i egenregi. De private rehab.inst. spør seg om det er tenkt at de som i dag får et 

rehabiliteringstilbud i private rehabiliteringsinstitusjoner skal få tilsvarende tilbud i kommunene? Er kommunen ruset til dette? Eller vil det føre til at rehabiliteringstilbudet til disse blir kraftig redusert? 

Vedtak:	FFO Trøndelag ber om ett teamsmøte med Stortingsbenken fra Trøndelag om temaet så snart som mulig.

131/2023	St.Olavs hospital – Ressursgruppe for brukermedvirkning i Midt-Norge.

	FFO Trøndelag har fått kjennskap til at det er opprettet/etablert en ressursgruppe for brukermedvirkning i Midt-Norge. Dette er helt ukjent for FFO Trøndelag.

	Les mer om dette på Napha – link følger:

https://napha.no/content/26354/ressursgruppa-brukermedvirkning-star-klar-til-a-hjelpe-kommunene

	
		Hvordan skal FFO Trøndelag forholde seg til dette?	

Vedtak:	Saken utsettes til neste styremøtet.


Orienteringssaker: 

132/2023	Brukermedvirkningskurs

		FFO Trøndelag har invitert til Brukermedvirkningskurs 24.10.2023 ved 
		Stiklestad Nasjonale kultursenter, Verdal.

Vedtak:	Tas til orientering.

133/2023	Skolenettverket

FFO Trøndelag har invitert til digitalt møte med organisasjonene i skolenettverket 12. september på teams. 

Prøver å få til ett fysiskmøte i skolenettverket 3. november.

Vedtak:	Tas til orientering. 

134/2023	Verdensdagen for psykisk helse Steinkjer.

Markeringen av Verdensdagen for psykisk helse på Steinkjer 4. – 5. oktober 2023.

Vedtak:	Tas til orientering.



135/2023	Eventuelt.

a) Brukerrepresentant Helse Nord-Trøndelag 

Gruppeopplæring for personer som har hatt hjerneslag og deres pårørende, Sykehuset Levanger.

Brukerrepresentant som kan være med på planlegging, gjennomføring og evaluering av gruppeopplæringen.

Vedtak:	Beate Moksnes reoppnevnes som brukerrepresentant for gruppeopplæring for personer som har hatt hjerneslag.

b) Prosjekt seksuell helse og SSA (skadelig seksuell atferd) – Brukerrepresentant.

FFO Trøndelag sendte dette ut til sine medlemsorganisasjoner før sommeren, og har ikke mottatt noen forslag fra organisasjonene.

Vedtak:	FFO Trøndelag sender ut en ny henvendelse til organisasjonene på 		saken.
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