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Medlemsorganisasjonene
Styret
Andre


								Steinkjer, 04.11.2022


PROTOKOLL FRA STYREMØTE I FFO TRØNDELAG 9/2022 – 2. NOVEMBER 2022 KL. 1000- 1500 VED FFO TRØNDELAG SITT KONTOR I STEINKJER.

Tilstede:	Olav Malmo, Anne Norunn Vada, Roger Dragsten Moe, Beate Moksnes, Margareth Berg, Tone Bratseth og Aud-Torhild Andersen som deltok via teams.

Forfall:	Mona Lersveen og Ingrid Hallan.

[bookmark: _Hlk112151372][bookmark: _Hlk92196379]SAKLISTE:

Beslutningssaker: 

181/2022	Godkjenning av innkalling og sakliste.

182/2022	Godkjenning av protokoll fra 03.10.2022.

183/2022	Brukerrepresentant i Helsefellssak søndre del av Trøndelag.

184/2022	Brukerutvalg ved Kastvollen Rehabiliteringssenter

185/2022	Brukerutvalg ved Namdal Rehabiliteringssenter.

186/2022	Brukerutvalg ved Meråker Kurbad Rehabiliteringssenter.

187/2022	Brukerutvalg ved Selli Rehabiliteringssenter

188/2022	Brukerutvalg ved Betania Malvik.

189/2022	Hitra kommune – mestringstreff -brukerrepresentant.

190/2022	St.Olavs hospital – Brukergruppe for klinikk for Rus og avhengighetsmedisin – nye representanter til brukergruppen.

191/2022 	St.Olavs hospital – Brukergrupper for nevroklinikken – nye representanter til brukergruppen.

192/2022	Helse Nord-Trøndelag - Samtalegruppe for ungdom i alder 15-18 år		 med diagnose innen autismespektret – brukerrepresentant.




193/2022	Koordinatorteam for barn og unge i Steinkjer kommune og prosjektet «Bedre tverrfaglig innsats (BTI)». Representanter i referansegruppe. 

194/2022	Samhandling barn og unge i nordre Trøndelag.

Diskusjonssaker:

195/2022	Årsmøte 2023

196/2022	Personalsak 

197/2022	Regnskapsløsninger for 2023

198/2022	Dialogmøte med brukerorganisasjonene  2023.

199//2022	Trondheim som frivillighetshovedstad i 2023.

200/2022	Feiring av frivilligheten 28. november 2022. 


Orienteringssaker:

201/2022		Brukermedvirkning i forskning.

202/2022	Verdensdagen for psykisk helse 6. oktober – Steinkjer.

203/2022	Tolketjenesten i Trøndelag  

204/2022	Lokasjon hjelpemiddelsentralen/ene i Trøndelag.

205/2022	Samarbeid med unge kokker / smart mat.

206/2022	Eventuelt
















SAKLISTE:

Beslutningssaker: 

181/2022	Godkjenning av innkalling og sakliste.

Vedtak:	 Innkalling og sakliste godkjennes.

182/2022	Godkjenning av protokoll fra 03.10.2022

Vedtak:	 Protokoll fra 03.10.2022 godkjennes..

183/2022	Brukerrepresentanter i Helsefellesskap søndre del av Trøndelag.

	Vi trenger kandidater på følgende plasser: Fagråd for pasientsamarbeid og Fagråd for samarbeid om forebygging, tidlig innsats, helsefremming, læring og mestring. Her innhentes det også forslag fra Kreftforeningen Midt-Norge og SAFO.

Vedtak:	FFO Trøndelag sitt forslag foreslår følgende personer inn i disse fagrådene:
	
		Fagråd pasientsamarbeid – Kristen Elisabeth Kilnes fra LPP
Fagråd for forebygging, tidlig innsats, helsefremming, læring og mestring: Atle Tilseth, Mental Helse.

184/2022	Brukerutvalg ved Kastvollen Rehabiliteringssenter

	Kastvollen har tilbud til følgende diagnoser:
	MS pasienter
	Parkinson pasienter
	Nevromuskulære diagnoser
	Annen Nevrologi

Vedtak:	FFO Trøndelag foreslår følgende representanter:
	Tone Musum, Parkinsonforbundet
	Bjørg Langeid, Revmatikerforbundet
	Tone Telnes, CP foreningen

185/2022	Brukerutvalg ved Namdal Rehabiliteringssenter.
	
	Namdal Rehabilitering eies av 11 kommuner og tilbyr rehabiliteringsplasser til deres pasienter, samt at de har avtale med Helse Midt-Norge på følgende grupper:
	Lungesykdommer, Kreft, Kronisk muskel og bløtdelssmerter, Brudd og slitasjeskader i skjelett.

Vedtak:	FFO Trøndelag foreslår følgende representanter:
	Tommy Torseth, Hjernesvulsforeningen
	Astrid Marie Bakken, LHL
	Arnodd Lillemark, HLF
	Vara: Tom Roger Rønning, NRF

186/2022	Brukerutvalg ved Meråker Kurbad Rehabiliteringssenter.

	Meråker Kurbad Rehabilieringssenter har tilbud til følgende diagnoser:
	Revmatiske og inflamatoriske sykdommer
	Hjerneslag og Traumatiske hjerneskader
	Brudd og slitasjeskader i skjelett 
	Kompleks sykdomsbilde
	Habilitering for barn, ungdom og unge voksne

Vedtak:	FFO Trøndelag foreslår følgende representanter:
	Lisbet Buland, Revmatikerforbundet
	Lena Østerås, LHL ung hjerneslag
	Tone Bratseth, LUPE
	Vara: Vigdis Nyhus, HLF

187/2022	Brukerutvalg ved Selli Rehabiliteringssenter

	Selli Rehabiliteringssenter har tilbud til følgende diagnoser:
	Amputasjoner
	Hjertesykdom
	Brudd og slitasjeskader
	Lungesykdom
	Kreftsykdom 
	Komplekse sykdomsbilder

Vedtak;	FFO Trøndelag forslår følgende representanter:
	Inger Anne Kolsvik, Astma og Allergiforbundet
	Svein Erik Almaas, Momentum
	Steinar Nervik, Hjernsvulstforeningen
	Vara: Kirsten Lønvik, LHL

188/2022	Brukerutvalg ved Betania Malvik.

		Betania Malvik har følgende tilbud til følgende diagnoser:
Arbeidsrettet rehabilitering: Muskel og skjelett plager og psykiske plager. 
		De har samtidig:
Poliklinikk psykisk helsevern, utredning og behandling av lettere psykiske plager, angst, depresejon og ADHD.
		Lukas hospice som er en palliativ enhet for døende.
Opprette tilbud innen tvungen omsorg, samarbeid med Helse Midt og St.Olav,
Utskrivingsklare pasienter fra St.Olavs hospital – rehabilitering.




Vedtak:	FFO Trøndelag foreslår følgende representanter:

		Hege Hafstad, ADHD Norge Sør-Trøndelag
		Britt Wenche Berg, Diabetesforbundet
		Sissel Sundet, ADHD Norge Nord-Trøndelag
		Vara: Knut Frode Almaas, Foreningen for BB-syndrom
							                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
189/2022	Hitra kommune – mestringstreff -brukerrepresentant.

	Hitra kommune ønsker å starte opp et nytt tilbud til innbyggerne på Hitra – mestringstreff. Det skal være et diagnoseuavhengig gruppetilbud for voksne, som lever med utfordringer i livet. I den forbindelse ønsker de en brukerrepresentant. 

Vedtak: 	FFO Trøndelag foreslår Kari Glørstad fra Hitra Revmatikerforening.

190/2022	St.Olavs hospital – Brukergruppe for klinikk for Rus og avhengighetsmedisin – nye representanter til brukergruppen.

	Da flere brukerrepresentanter i Brukergruppen for klinikk for Rus og avhengighetsmedisin har trukket seg fra brukergruppen, er det blitt bedt om forslag på 2 kandidater til gruppen.

Vedtak:	FFO Trøndelag foreslår følgende representanter etter henvendelse til brukerorganisasjonene: Odd Jostein Aalberg fra ADHD Norge Nord-Trøndelag og Bjørn Einar Moe fra ADHD Norge Sør-Trøndelag. 

191/2022 	St.Olavs hospital – Brukergrupper for nevroklinikken – nye representanter til brukergruppen.

	Da 2 representanter fra Brukergruppen for nevroklinikken har trekt seg, har FFO Trøndelag sendt ut invitasjon til å foreslå nye representanter inn til organisasjonene. 

Vedtak:	FFO Trøndelag foreslår Roger Dragsten Moe, LHL Hjerneslag og Bianca Mellingsæter, MS foreningen.

192/2022	Helse Nord-Trøndelag - Samtalegruppe for ungdom i alder 15-18 år med diagnose innen autismespektret –   brukerrepresentant.

Vedtak:	FFO Trøndelag foreslå Ronny Øie etter forslag fra Autismeforeningen i Nord-Trøndelag.

193/2022	Koordinatorteam for barn og unge i Steinkjer kommune og prosjektet «Bedre tverrfaglig innsats (BTI)». Representanter i referansegruppe. Første møte i referansegruppen er 28. oktober 2022.

Vedtak:	FFO Trøndelag foreslå Trine Yvonne Dahle for ME foreningen og Monica Aasegg fra ADHD Norge Nord-Trøndelag. I tillegg deltar Mona Lersveen og Kari Frøseth Johansen fra FFO Trøndelag.

194/2022	Samhandling barn og unge i nordre Trøndelag.

	Barn og unge trenger god samhandling mellom tjenestene for å få den oppfølgingen de trenger. Helse Nord-Trøndelag har satt i gang prosjektet «Samhandling barn og unge i nordre Trøndelag». 

	Visjonen er: God samhandling mellom tjenestene for å gi barn og unge rett hjelp på rett sted til rett tid.

	Brukerorganisasjonene er invitert til å delta på workshops:
	15.11.22 – Stiklestad – 5 plasser til FFOs organisasjoner.
	16.11.22. – Namsos – 5 plasser til FFOs organisasjoner.

	Innen fristen til Helse Nord-Trøndelag har ingen organisasjoner meldt sin interesse.

Vedtak:	Sekretariatet tar en ringe runde til organisasjonene. 

Diskusjonssaker:

195/2022	Årsmøte 2023

		Når og hvor ønsker FFO Trøndelag og avholde sitt årsmøte i 2023?

Arbeidsprogram for 2023 – hva ønsker vi å få til i 2023. 

Vedtak:	FFO Trøndelag avholder sitt årsmøte 28. mars 2023 kl. 1700 – 2000 ved Scandic Hell. Stjørdal.

	FFO Trøndelag hadde en begynnende dialog i forhold til programmet 2023. Sekretariatet for i oppgave og begynne å skrive på ett konkret arbeidsprogram som legges frem for styret.

196/2022	Personalsak.

		Unntatt offentlighet. 


197/2022	Regnskapsløsninger for 2023

FFO Trøndelag har fått spørsmål fra sitt regnskapsfirma om vi øsker å gå over til nytt regnskapssystem som heter PowerOffice OG. Da vil alle bilag osv. gå elektronisk. Samme vil fakturering og reiseregninger. Signering av bilag vil også skje elektronisk. 

Uansett må vi over på en annen løsning når det gjelder reiseregninger, da er alternativet noe som heter Payroll – dette vil koste oss ca. kr. 100 eks. moms i måneden. Da vil det kun dekke reiseregninger.
	
Vedtak:	FFO Trøndelag går over til regnskapssystemet Power Office fra januar 2023. 

198/2022	Dialogmøte med brukerorganisasjonene 2023.

		Hva skal innholdet på dette dialogmøtet være?
	
Vedtak:	FFO Trøndelag velger å arrangere dette i forbindelse med markeringen av frivillighetsåret 2022 den 4. februar 2023. Dette blir et dagsmøte, der første del av møte har fokus på brukermedvirkning og andre del fokus på feiring av frivilligheten.

199//2022	Trondheim som frivillighetshovedstad i 2023.

Her vil Margareth Berg orienterer fra siste møtet. Hvordan ønsker FFO Trøndelag å «markedsføre» seg i denne sammenhengen?

For FFO Trøndelag er det viktig at vi vise frem vår frivillighet på en positiv måte via våre medlemsorganisasjoner. 

Vedtak:	FFO Trøndelag ut hører på hvilke datoer som er aktuelle, for så å tak kontakt med noen av våre medlemsorganisasjoner.	

200/2022	Feiring av frivilligheten 28. november 2022. 

Påmeldingen til feiringa av frivillighetens år 2022 er ikke så stor som ønsket, det er mye som skjer i organisasjonene nå i høst.

Vedtak:	FFO Trøndelag velger å flytte denne markeringen til 4. februar 2023 og slår dette sammen med det planlagte dialogmøte med organisasjonene. Arbeidsgruppen rundt arrangementet jobber videre med formen på dagen. 

Orienteringssaker:

201/2022		Brukermedvirkning i forskning.

	Konferanse avholdt 25.oktober 2022, med svært gode tilbakemeldinger.

Vedtak:	Tas til orientering.

202/2022	Verdensdagen for psykisk helse 6. oktober- Steinkjer.

Vedtak:	 Tas til orientering.


203/2022	Tolketjenesten i Trøndelag  

	Vi har mottatt svar fra Møre og Romsdal og de har dårligere dekningsgrad enn Trøndelag.
	Har vært i en dialog med HLF Trøndelag, de ønsket å etterspørre dette nasjonalt, slik at de fikk en landsoversikt. Da vil vi se hvordan Trøndelag ligger «i løypen» i forhold til resten av landet.

Vedtak:	Tas til orientering. FFO Trøndelag holder en videre dialog med HLF Trøndelag.

204/2022	Lokasjon hjelpemiddelsentralen/ene i Trøndelag.

		De legger opp til 2 sentralen, men ett lager. Dette ønsker de i Trondheim og aksen Steinkjer/Levanger. Lager i Trondheim. 

Vedtak:	Tas til orientering. FFO Nasjonalt følger opp saken i det nasjonale utvalget.

205/2022	Samarbeid med unge kokker / smart mat.

	FFO Trøndelag har avholdt 3 møter siden sist med Unge Kokker. Vi er litt mer inn i arbeidet nå enn tidligere. Det er planlagt ett større «event» i Trondheim 18-20. januar 2023, her vil det være mulighet til å delta både digitalt og fysisk (begrenset antall plasser). 

	Slik samarbeidet har blitt nå, ser det ut som om vi forsetter samarbeidet utifra intensjonene som var i søknaden.

Vedtak:	Tas til orientering.

206/2022	Eventuelt

a) Helse Nord-Trøndelag – Brukerrepresentaner

Nyreskolen ber om ny brukerrepresentant
Forskningutvalget ber om oppnevning på brukerrepresentant.

Vedtak:	FFO Trøndelag forslår følgende personer:
Nyreskolen – Rolf Ole Jegtvolden, Foreningen for Nyrepasienter og Transplanterte.
Forskningsutvalget – Mona Lersveen, ADHD Norge Nord-Trøndelag – gjenvalg







b) Informasjonsmøte om Helseplattformen i Nordre del av Trøndelag. 

Programmet er klart og sendes i midten av November. Holdes 10. januar og avholdes som et teamsmøte.

Vedtak:	Tas til orientering.

c) Sak meldt til Rådet for funksjonshemmede i Trøndelag.

FFO Trøndelag har blitt invitert til ett teamsmøte med fylkeskommunen vedr. skoleskyss for funksjonshemmede.

Vedtak:	Tone Bratseth og Kari Frøseth Johansen deltar på møtet med Trøndelag fylkeskommune 4. november 2022.

	Brukermedvirkning

	Dialog rundt bevisstheten på brukermedvirknigsrollen i sin helhet. 

Vedtak:	Tas til orientering.
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